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êàôåäðû ýïèäåìèîëîãèè è àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè
Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Èçâåñòíî, ÷òî õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ
îáëàäàþò áîëåå âûðàæåííîé àêòèâíîñòüþ, ÷åì áèîëîãè÷åñêèå, íî â òî æå
âðåìÿ èõ èñïîëüçîâàíèå ÷ðåâàòî âîçìîæíîñòüþ ïîÿâëåíèÿ ïîáî÷íûõ ÿâëå-
íèé è îñëîæíåíèé. Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åíèå èõ ïðèìåíåíèÿ ñðåäè
áåðåìåííûõ è ðîäèëüíèö. Â ñâÿçè ñ èçëîæåííûì, íàìè ïðåäëîæåíî ñðåä-
ñòâî, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ìîäèôèêàöèþ èçâåñòíîãî ïðåïàðàòà «Êàïðî-
ôåð». Èçíà÷àëüíî êàïðîôåð áûë ïðåäëîæåí â êà÷åñòâå ãåìîñòàòèêà, íî åãî
âûðàæåííûå àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñòâà çàñòàâèëè íàñ íåñêîëüêî èçìå-
íèòü ñôåðó ïðèìåíåíèÿ è èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ ïðîôèëàêòèêè âíóòðèáîëü-
íè÷íûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Äëÿ ýòîãî âîçíèêëà íåîáõî-
äèìîñòü â ïðîâåäåíèè ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ, à òàêæå èññëåäî-
âàíèé àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà in vitro, íàïðàâëåííûõ íà
îïðåäåëåíèå åãî îïòèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè, áåçâðåäíîé äëÿ òêàíåé ìàê-
ðîîðãàíèçìà. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëè íàì ïåðåéòè ê êëè-
íè÷åñêîé àïðîáàöèè êàïðîôåðà.

Íàøåé öåëüþ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýïèäåìèîëîãèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé âëàãàëèùà ó ðîäèëüíèö, îïðåäåëåíèå âçàèìîñÿçè óêàçàí-
íîé ïàòîëîãèè ñ îáñåìåíåííîñòüþ êîæíûõ ïîêðîâîâ íîâîðîæäåííûõ óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé è ðàçðàáîòêà ýòèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàí-
íîãî ñïîñîáà ïðîôèëàêòèêè.

Îáñëåäîâàíèþ ïîäâåðãëàñü 71 ïàðà ìàòü-ðåáåíîê. Ó äåòåé ìàçîê áðàëè ñ
ïîâåðõíîñòè êîæè â îáëàñòè ïëå÷åâîãî ñóñòàâà; ó ìàòåðåé — ñî ñòåíîê
âëàãàëèùà.

Àíàëèç äàííûõ ïî âûñåâàåìîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîêàçàë, ÷òî è ó ðî-
äèëüíèö, è ó íîâîðæäåííûõ íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè —
75,7% è 82,4% ñîîòâåòñòâåííî (Ð<0, 5). Ðîäèëüíèöû, ó êîòîðûõ âûäåëÿëèñü
ãðèáû ðîäà Êàíäèäà, ñîñòàâèëè 29,7%, à ñ êîæíûõ ïîêðîâîâ íîâîðîæäåí-
íûõ ýòîò ìèêðîîðãàíèçì âûäåëÿëñÿ â 17,5% ñëó÷àåâ (Ð<0, 2). Îáñåìåíåí-
íîñòü ãðàìîòðèöàòåëüíûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè íàáëþäàëàñü ðåæå. Êèøå÷-
íàÿ ïàëî÷êà âûñåâàëàñü ó 12,1% ðîäèëüíèö, à ó íîâîðîæäåííûõ îíà âñòðå-
÷àëàñü â 6,7% ñëó÷àåâ (Ð<0, 05). Òàêèì îáðàçîì, îáñåìåíåííîñòü êîæíûõ
ïîêðîâîâ íîâîðîæäåííûõ â ïåðâûå ÷àñû æèçíè íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâè-
ñèìîñòè îò îáñåìåíåííîñòè ðîäîâûõ ïóòåé ìàòåðè. Ñëåäîâàòåëüíî ýëèìè-
íàöèÿ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ èç âëàãàëèùà áåññïîðíî
ïðèâåäåò ê ñíèæåíèþ êîëîíèçîâàííîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ íîâîðîæäåí-
íûõ, à òàêæå ñîçäàñò óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ èíäèãåííîé ìèêðîôëî-
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ðû ìàòåðè èëè ôîðìèðîâàíèÿ ó íåå èñêóññòâåííûõ áèîöåíîçîâ ñ ó÷àñòèåì
ïîëåçíîé ôëîðû.

Â âîçíèêíîâåíèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ãðèáû ðîäà Candida
èìåþò íå ìåíåå âàæíîå çíà÷åíèå, ÷åì ìèêðîîðãàíèçìû äðóãèõ âèäîâ. Ðàçðà-
áîòêó ýòèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîãî ìåòîäà ïðîôèëàêòèêè ìû âèäèì â äâó-
íàïðàâëåííîñòè (ïðîòèâîãðèáêîâîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòè îä-
íîâðåìåííî) äåéñòâèÿ ïðåäëàãàåìîãî ïðåïàðàòà.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû äîêàçàòü ïðèíöèïèàëüíóþ âîçìîæíîñòü ñíèæåíèÿ êî-
ëîíèçîâàííîñòè âëàãàëèùà óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé ïðè ïîìî-
ùè ïðåïàðàòà «Êàïðîôåð» áûëî îáñëåäîâàíî 363 ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ, êîòîðûõ ðàçäåëèëè íà 4 ãðóïïû: 1-àÿ — êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (112 áîëü-
íûõ), ãäå áîëüíûì ïðîâîäèëè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, à ñàíàöèÿ âëàãàëèùà
ïðîâîäèëàñü ðàñòâîðîì ôóðàöèëëèíà, áóòàäèîíîì ñîâìåñòíî ñ ïðîòèâîãðèá-
êîâûìè ïðåïàðàòàìè (íèñòàòèí, íèçîðàë, äèôëþêàí, êëîòðèìàçîë). Âî 2-îé
ãðóïïå (57 áîëüíûõ) ñàíàöèÿ âëàãàëèùà ïðîâîäèëàñü ðàñòâîðîì êàïðîôåðà
1/1024. Â 3-åé ãðóïïå (87 áîëüíûõ) ñàíàöèþ âëàãàëèùà ïðîâîäèëè òåì æå
ïðåïàðàòîì â ðàçâåäåíèè 1/512. Â 4-îé ãðóïïå (107 áîëüíûõ) èñïîëüçîâàëñÿ
ðàñòâîð êàïðîôåðà â ðàçâåäåíèè 1/256.

Áûë èñïîëüçîâàí òàêæå ðàñòâîð êàïðîôåðà â ðàçâåäåíèè 1/128, êîòîðûì
áûëà ïðîâåäåíà ñàíàöèÿ âëàãàëèùà ó 3-õ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Îäíà-
êî èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ðàçâåäåíèÿ áûëî ïðèîñòàíîâëåíî, ò. ê. ïîñëåäíèå
îòìå÷àëè íåçíà÷èòåëüíîå ÷óâñòâî ææåíèÿ.

Ñðàâíåíèå äèíàìèêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âàãèíèòîâ âî âñåõ ãðóïïàõ
âûÿâèëî íàèáîëåå âûðàæåííûå àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñòâà êàïðîôåðà ïî
îòíîøåíèþ ê ñòàôèëîêîêêó, ãðàìîòðèöàòåëüíûì ìèêðîîðãàíèçìàì è ãðè-
áàì ðîäà Candida â ÷åòâåðòîé ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëñÿ óêà-
çàííûé ïðåïàðàò â ðàçâåäåíèè 1/256.

Ïðè èçó÷åíèè âûñåâàåìîñòè àññîöèàöèé ðàçëè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ó
áîëüíûõ (I) êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà âñåõ ýòàïàõ îáñëåäîâàíèÿ íàãëÿäíî
âèäíî ðàâíîìåðíîå ñíèæåíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ âûñåâàåìîñòüþ ñòàôèëî-
êîêêà è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, îäíàêî ïðè âûïèñêå èõ êî-
ëè÷åñòâî îñòàâàëîñü äîâîëüíî âûñîêèì, ÷òî ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ðåöèäè-
âîâ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîëîâûõ îðãàíîâ. Áîëüøèå öèôðû âûñåâà-
åìîñòè óêàçàííûõ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè âûïèñêå íå-
ñîìíåííî ãîâîðÿò î èõ âûñîêîé ðåçèñòåíòíîñòè ê ïðèìåíÿåìûì àíòèáèî-
òèêàì, à âîçìîæíî, è î ñåëåêöèè óñòîé÷èâûõ ôîðì â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Óðî-
âåíü âûñåâàåìîñòè ãðèáîâ ðîäà Candida ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïîâûøàëñÿ,
è ïðè âûïèñêå íàáëþäàëèñü íîâûå ñëó÷àè áîëüíûõ êàíäèäîçîì âëàãàëèùà.
Ýòî ëèøíèé ðàç äîêàçûâàåò òîò ôàêò, ÷òî ïðè àíòèáèîòèêîòåðàïèè ñîçäà-
þòñÿ îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ãðèáîâ ðîäà Candida è ãîâîðèò î
òîì, ÷òî ïðîòèâîãðèáêîâîå ëå÷åíèå íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî. Â îáùåé ñëîæ-
íîñòè âûñåâàåìîñòü óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðè âûïèñêå ñîñòàâèëà 38,2%. Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå óðîâåíü âûñåâàå-
ìîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ðåçêî ñíèçèëñÿ, ïðè÷åì ñíèæåíèå íàáëþäàëîñü è
ïðè âûñåâàåìîñòè ãðèáîâ ðîäà Candida. Ïðè âûïèñêå êîëè÷åñòâî êîëîíèé
ñòàôèëîêîêêà è ãðèáîâ ðîäà Candidà áûëî åäèíè÷íûì, à êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà
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íå âûñåâàëàñü âîâñå. Â îáùåé ñëîæíîñòè âûñåâàåìîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ
ñîñòàâèëà 7, 4%, ÷òî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ â 5, 1 ðàçà
(Ð<0, 001); ïðè ñðàâíåíèè ñî âòîðîé ãðóïïîé âûñåâàåìîñòü ñíèçèëàñü â 4, 9
ðàçà (Ð<0, 001); ïðè ñðàâíåíèè ñ òðåòüåé ãðóïïîé, â 2, 6 ðàçà (Ð<0, 01). 92, 6%
áîëüíûõ ÷åòâåðòîé ãðóïïû âûïèñàëèñü ñâîáîäíûìè îò íîñèòåëüñòâà êàêèõ-
ëèáî óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ÷òî ñîçäàåò îïòèìàëüíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îáëèãàòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ èëè äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ âðåìåííûõ èñêóññòâåííûõ áèîöåíîçîâ ïðè ïîìîùè áåçâðåäíûõ ìèê-
ðîáîâ-àíòàãîíèñòîâ.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ÷èñëî êîéêî-äíåé ïðè îáùåïðèíÿòîì ëå÷åíèè ñî-
ñòàâèëî 12, 4 äíÿ, âî âòîðîé ãðóïïå — 12, 3 äíÿ, â òðåòüåé — 9, 5 äíåé è â
÷åòâåðòîé — 7, 8 äíåé. Ñëåäîâàòåëüíî, íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ëå÷åíèå â ÷åò-
âåðòîé ãðóïïå, ãäå êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé ñíèçèëîñü â 1, 6 ðàçà, à âûñåâàåìîñòü ðàçíûõ âèäîâ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ äîñòîâåðíî íèæå. Ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðå-
ïàðàòà, íå íàáëþäàëîñü.

Íà «Ñïîñîá ëå÷åíèÿ âàãèíèòîâ» ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòà «Êàïðî-
ôåð» ïîëó÷åíî àâòîðñêîå ñâèäåòåëüñòâî ÐÀ ¹ 600, 1999 ã.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ
ÏÐÎÒÈÂÎÃÐÈÁÊÎÂÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ

ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß
Áàäàëÿí Ñ. Ì., Òîï÷ÿí À. Â.

Åðåâàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò
Åðåâàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Ãåðàöè

Åðåâàí, Àðìåíèÿ

Ãðèáêîâûå çàáîëåâàíèÿ (ìèêîçû) øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ñîâðåìåí-
íîì ìèðå. Ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî èñòî÷íèêè èíôåêöèé (ïàòîãåí-
íûå äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ãðèáêè), íî è ïîíèæåííàÿ àêòèâíîñòü èì-
ìóííîé ñèñòåìû è ïîâñåäíåâíûé ñòðåññ. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ìèêîçîâ
íå òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ, íî è ñîöèàëüíàÿ è êîñìåòîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà.

Ýôôåêòèâíûå ïðîòèâîãðèáêîâûå èëè àíòèìèêîòè÷åñêèå ïðåïàðàòû,
ïðåäëàãàåìûå ñîâðåìåííîé ôàðìàöèåé â îñíîâíîì ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè
õèìè÷åñêîãî è ïðèðîäíîãî ñèíòåçà (äèôëþêàí, îðóíãàë, ãðèçåîôóëüâèí,
íèñòàòèí è äð. ). Îäíàêî, îíè äîðîãîñòîÿùèå è îáëàäàþò ðàçëè÷íûìè ïî-
áî÷íûìè äåéñòâèÿìè (àëëåðãèÿ, èíäèâèóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü, ãåïàòî-
òîêñè÷íîñòü è äð. ). Íàèëó÷øàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ìèêîçîâ ýòî ñî÷åòàíèå
ñîâðåìåííûõ àíòèôóíãàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ñ íàðîäíûìè ñðåäñòâàìè. Ðàñòè-
òåëüíûå ýêñòðàêòû è ýôèðíûå ìàñëà ñ àñåïòè÷åñêîé öåëüþ ïðèìåíÿëèñü â
íàðîäíîé ìåäèöèíå ìíîãèõ ñòðàí. Ñîîáùàåòñÿ îá àíòèìèêîòè÷åñêèõ ñâîé-
ñòâàõ áîëåå 1000 âèäîâ ðàñòåíèé (ýâêàëèïò, ÷åðåìóõà, òîïîëü, ãîð÷èöà è äð. ),
â ÷àñòíîñòè îá èñïîëüçîâàíèè íåêîòîðûõ èç íèõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
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íèÿ äåðìàòîìèêîçîâ è äðóãèõ ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé. Ôèòîòåðàïèÿ îñîáåí-
íî ýôôåêòèâíà ïðè ìåñòíîì ïðèìåíåíèè. Áèîïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, âûñóøèâàÿ è óñèëèâàÿ êèñëóþ ðåàêöèþ êîæè, ñîçäàþò íåáëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ ãðèáíîãî ìèöåëèÿ. Ïðè ýòîì íå-
ìàëîâàæíî ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Íåäàâíî ïîëó÷åí-
íûé àíòèäåðìàòîìèêîçíûé ïðåïàðàò öåðáèäåí (ìàçü 2. 5%) èç ëåêàðñòâåí-
íîãî ðàñòåíèÿ ñåì. Asteraceae îêàçàëñÿ ýôôåêòèâíûì ïðè ìîíîòåðàïèè ìèê-
ðîñïîðèè ãëàäêîé êîæè, ýïèäåðìîòîôèòèè ñòîï è êàíäèäîçå.

Òàêèì îáðàçîì, ïîèñê è ðàçðàáîòêà ïðèðîäíûõ àíòèôóíãàëüíûõ è ôóí-
ãèöèäíûõ ñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ àê-
òóàëüíîé çàäà÷åé.

Ôëîðà Àðìåíèè áîãàòà ëåêàðñòâåííûìè è ýôèðíîìàñëè÷íûìè ðàñòå-
íèÿìè. Ñðåäè îïèñàííûõ â ðåñïóáëèêå 1500 âèäîâ, ôàðìàêîïåéíóþ öåí-
íîñòü ïðåäñòàâëÿþò îêîëî 80. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïóñêàþòñÿ íåêîòîðûå
ïðåïàðàòû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (íàñòîéêè âàëåðèàíû, ïóñòûðíè-
êà, ìàçü ïåðåñòóïíÿ è äð. ). Îäíàêî, ðàçðàáîòêè ïî ïîëó÷åíèþ ýôôåêòèâíûõ
àíòèôóíãàëüíûõ è ôóíãèöèäíûõ ïðåïàðàòîâ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ íå áûëè
äî ñèõ ïîð ïðîâåäåíû â ðåñïóáëèêå.

Îáúåêòàìè íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè òûñÿ÷åëèñòíèê îáûêíîâåí-
íûé (Achillea millefolium) ôëîðû Àðìåíèè è êóëüòèâèðóåìàÿ â óñëîâèÿõ îò-
êðûòîé ãèäðîïîíèêè ìÿòà ïåðå÷íàÿ (Menthaå piperitaå). Àíòèôóíãàëüíóþ è
ôóíãèöèäíóþ àêòèâíîñòü (ÀÔÀ, ÔÖÀ) èññëåäîâàííûõ ðàñòèòåëüíûõ îáðàç-
öîâ — ýêñòðàêò òûñÿ÷åëèñòíèêà (ÝÒ) è ìàñëî ìÿòû ïåðå÷íîé (ÌÌÏ)
îïðåäåëÿëè â îòíîøåíèè ïÿòè òåñò-ìèêðîìèöåòîâ — ïîòåíöèàëüíî ïàòî-
ãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ: Microsporum gypseum, Trichophyton ajelloi,
Chrysosporium keratinophilum, Stachybotrys chartarum è Aspergillus candidus. Ñè-
ñòåìàòè÷åñêè îíè ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè êëàññà íåñîâåðøåííûõ ãðè-
áîâ (Deuteromycetes). ×èñòûå êóëüòóðû ìèêðîìèöåòîâ áûëè âûäåëåíû èç
ïî÷â Àðìåíèè. Âèäû M. gypseum, T. ajelloi è Ch. keratinophilum îòíîñÿòñÿ ê
ýêîëîãè÷åñêîé ãðóïïå êåðàòèíîôèëüíûõ ãðèáîâ. Îíè âûçûâàþò äåðìàòî-
ìèêîçû è îíèõîìèêîçû ó ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

Àíòèôóíãàëüíóþ è ôóíãèöèäíóþ àêòèâíîñòü ÝÒ è ÌÌÏ îïðåäåëÿëè â
÷àøêàõ Ïåòðè íà ñðåäå Ñàáóðî. Ðàñòèòåëüíîå ñûðüå äîáàâëÿëè â ïèòàòåëü-
íóþ ñðåäó ïîñëå åå ñòåðèëèçàöèè. Ëèîôèëèçèðîâàííûé ýòèëîâûé ÝÒ ðàç-
áàâëÿëè äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé è èñïîëüçîâàëè â ñëåäóþùèõ êîíöåíòðà-
öèÿõ 0. 5, 1, 1. 5, 2 è 2. 5%. ÌÌÏ, ïîëó÷åííûé èç ëèñòüåâ ðàñòåíèÿ ìåòîäîì
ïåðåãîíêè ñ âîäÿíûì ïàðîì, ââîäèëè â ñðåäó â ðàçëè÷íûõ êîëè÷åñòâàõ: 250,
750, 1000, 1500 è 2000 ìêã/ìë. Ïîñëå èíîêóëÿöèè òåñò-ìèêðîìèöåòîâ ÷àøêè
èíêóáèðîâàëèñü ïðè 25Ñ. Ðåçóëüòàòû ôèêñèðîâàëèñü íà 3, 5, 7, 9 è 12 ñóòêè.
Ïðè ýòîì îïèñûâàëè èçìåíåíèÿ â õàðàêòåðå è ñêîðîñòè ðîñòà êîëîíèé,
ñòåïåíü èíãèáèöèè êîíèäèîãåíåçà è äð. Ïðîöåíòíóþ èíãèáèöèþ ðîñòà ãðè-
áîâ âû÷èñëÿëè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Ðåçóëüòàòû óñòàíîâèëè, ÷òî âñå òåñòèðóåìûå ðàñòèòåëüíûå îáðàçöû â
çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà îáëàäàëè âûðàæåííîé ÀÔÀ è ÔÖÀ. Òàê, ÝÒ áûë
íàèáîëåå ýôôåêòèâåí â îòíîøåíèè T. ajelloi è M. gypseum. Ïðè ýòîì ÀÔÀ
(ñîîòâåòñòâåííî 68% è 37. 5%) áûëà îòìå÷åíà íà ñðåäå ñ 1% ðàñòâîðîì
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ýêñòðàêòà, òîãäà êàê âûñîêèå åãî êîíöåíòðàöèè (1. 5-2. 5%) ïîëíîñòüþ èí-
ãèáèðîâàëè ðîñò ãðèáîâ. Âñå òåñòèðóåìûå êîíöåíòðàöèè ÝÒ (0. 5-2. 5%)
îáëàäàëè òîëüêî âûðàæåííîé ÀÔÀ â îòíîøåíèè Ch. keratinophilum (95%), S.
chartarum (81%) è A. candidus (56%). Ïîëíîå îòñóòñòâèå ðîñòà íàáëþäàëîñü
òîëüêî ó Ch. keratinophilum ïðè êîíöåíòðàöèè 2. 5%.

Òàêèì îáðàçîì, ÝÒ áûë ýôôåêòèâåí â îòíîøåíèè T. ajelloi è M. gypseum
â êîíöåíòðàöèè âûøå 1. 5%. Äëÿ åãî ôóíãèöèäíîãî ýôôåêòà â îòíîøåíèè
òðåõ îñòàëüíûõ âèäîâ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü êîíöåíòðàöèè âûøå 2. 5%.

Íàèáîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ÌÌÏ òàêæå ïðîÿâèëàñü â îòíîøåíèè
T. ajelloi. Ñèëüíàÿ ÀÔÀ (79%) îòìå÷àëàñü ïðè äîçå 750 ìêã/ìê, à ôóíãè-
öèäíûé ýôôåêò — íà÷èíàÿ ñ 1000 ìêã/ìë. ÀÔÀ ìÿòíîãî ìàñëà ïî îòíî-
øåíèþ Ch. keratinophilum (64%) è M. gypseum (54%) ïðîÿâèëàñü ïðè 1000
ìêã/ìë, à ÔÖÀ — íà÷èíàÿ ñ 1500 ìêã/ìë. Ñèëüíûì àíòèôóíãàëüíûì ýô-
ôåêòîì ñ ïîäàâëåíèåì ìèöåëèàëüíîãî ðîñòà è êîíèäèîãåíåçà ÌÌÏ îáëà-
äàë â îòíîøåíèè S. chartarum (86%) ïðè 1500 ìêã/ìë. Óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ìàñëà â ñðåäå äî 2000 ìêã/ìë ïðèâåëî ïîëíîé îñòàíîâêè ìèöåëè-
àëüíîãî ðîñòà ãðèáêà.

Òåñòèðîâàííûå êîíöåíòðàöèè ðàñòèòåëüíûõ îáðàçöîâ îêàçàëèñü ìåíåå
ýôôåêòèâíûìè â îòíîøåíèè A. candidus. ÝÒ è ÌÌÏ íå îáëàäàëè ôóíãè-
öèäíûì äåéñòâèåì, à ÀÔÀ ïðè êîíöåíòðàöèè 2. 5% è 2000 ìêã/ìë ñîñòàâè-
ëà ñîîòâåòñòâåííî 56% è 10%.

Èòàê, ÝÒ è ÌÌÏ íàðÿäó ñ ñèëüíîäåéñòâóþùèìè àíòèìèêîòè÷åñêèìè
õèìèîïðåïàðàòàìè ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíûõ ñðåäñòâ
ïðè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèè íåêîòîðûõ ãðèáêîâûõ èíôåêöèé. Â êà÷åñòâå
àíòèìèêîòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â îïðåäåëåííûõ äîçàõ èõ òàêæå ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü â ôîðìóëÿöèè ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâ (ìàçè, íàñòîéêè è äð. ).

ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÂÎÄÛ,
ÎÁÐÀÁÎÒÀÍÍÎÉ ÈÌÏÓËÜÑÍÛÌ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÈÌ

ÐÀÇÐßÄÎÌ
Áîãîìîëîâà Å. Â., Ãîðÿ÷åâ Â. Ë., Êîëèêîâ Â. À.,

Êóëèøåâè÷ À. È., Êóðî÷êèí Â. Å., Ïàíèíà Ë. Ê.,
Ðóòáåðã Ô. Ã., Þëàåâ Ô. Ã.

Èíñòèòóò Ïðîáëåì Ýëåêòðîôèçèêè ÐÀÍ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Èíñòèòóò àíàëèòè÷åñêîãî ïðèáîðîñòðîåíèÿ ÐÀÍ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðè îáðàáîòêå âîäû èìïóëüñíûì ïåðèîäè÷åñêèì ýëåêòðè÷åñêèì ðàçðÿ-
äîì ñ ìàëîé ýíåðãèåé îáðàçóåòñÿ òåðìîäèíàìè÷åñêè óñòîé÷èâàÿ, ãåòåðîãåí-
íàÿ óëüòðàäèñïåðñíàÿ (êîëëîèäíàÿ) ñèñòåìà (ðàáî÷åå íàçâàíèå — ÁÀÂ),
îáëàäàþùàÿ âûñîêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ðÿäà
ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ (áàêòåðèé, äðîææåâûõ ãðèáîâ).
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Ìåòîäàìè äèíàìè÷åñêîãî ñâåòîðàññåÿíèÿ, ICP, ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-
ïèè íàìè îõàðàêòåðèçîâàíà äèñïåðñíàÿ ôàçà ñèñòåìû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü óëüòðàìàëûõ çàðÿæåííûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòèö —
êëàñòåðîâ. Ðàñïðåäåëåíèå êëàñòåðîâ ïî ðàçìåðàì èìååò áèìîäàëüíûé õà-
ðàêòåð, ñ ìàêñèìóìàìè 10 íì è 200 íì. Èõ ñîñòàâ îïðåäåëÿåòñÿ ìàòåðèàëîì
è ñòåïåíüþ õèìè÷åñêîé ÷èñòîòû ýëåêòðîäîâ. Â ýêñïåðèìåíòå èññëåäîâàëèñü
àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà âîäû, äèñïåðñíàÿ ôàçà â êîòîðîé áûëà ïðåäñòàâ-
ëåíà ïðåèìóùåñòâåííî ëèáî ñåðåáðîì (ÁÀÂ-Ag), ëèáî òèòàíîì (ÁÀÂ-Ti), ëèáî
æåëåçîì (ÁÀÂ-Fe). Ïðè óâåëè÷åíèè óäåëüíîé ýíåðãèè îáðàáîòêè âîäû êîí-
öåíòðàöèÿ ìåòàëëà â äèñïåðñèîííîé ñðåäå (îáðàáîòàííîé âîäå) ëèíåéíî
âîçðàñòàëà, ÷òî ïîçâîëÿëî ïîëó÷àòü ÁÀÂ ñ ðàçíîé êîíöåíòðàöèåé êëàñòåðîâ.

Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ïðèìåíåíèÿ íîâûõ ýôôåêòèâíûõ è
íåòîêñè÷íûõ ïðîòèâîãðèáíûõ ïðåïàðàòîâ è ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ àêòèâíîñòü ÁÀÂ, â îïûòàõ in vitro áûëî èçó÷åíî äåéñòâèå òðåõ
òèïîâ îáðàáîòàííîé âîäû — (ÁÀÂ-Ag), (ÁÀÂ-Ti) è (ÁÀÂ-Fe) íà ðîñò è
ðàçâèòèå ãðèáîâ Ulocladium chartarum è äèìîðôíûõ ãðèáîâ Phaeococcomyces
chersonesos (øòàìì Ch 49).

Êóëüòèâèðîâàíèå ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî â âîäíîé ñðåäå â ÿ÷åéêàõ
ìèêðîòèòðàöèîííûõ ïëàíøåòîâ, ëèáî íà ñòàíäàðòíûõ àãàðèçîâàííûõ ïèòà-
òåëüíûõ ñðåäàõ ïîñëå ýêñïîçèöèè ñïîð â ÁÀÂ.

Ïîêàçàíî, ÷òî ôóíãèñòàòè÷åñêèé ýôôåêò ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé îò óäåëü-
íîé ýíåðãèè îáðàáîòêè âîäû, ìàòåðèàëîâ ýëåêòðîäîâ, êîíöåíòðàöèè ñïîð è
äëèòåëüíîñòè èõ ïðåáûâàíèÿ ïîä äåéñòâèåì ÁÀÂ. Íàèáîëåå âûðàæåííûì
ôóíãèñòàòè÷åñêèì ýôôåêòîì îáëàäàåò ñèñòåìà (ÁÀÂ-Ag), ïîëó÷åííàÿ ïðè
îáðàáîòêå äåèîíèçèðîâàííîé âîäû ñ óäåëüíîé ýíåðãèåé 10 Äæ/ìë ïðè
èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå îñòðèéíîãî ýëåêòðîäà ñåðåáðÿíîãî ñïëàâà ìàðêè
ÏÑð72. Îáùåå ñîäåðæàíèå ñåðåáðà â äèñïåðñèîííîé ñðåäå ïðè ýòîì ñîñòàâ-
ëÿëî 4, 5 ìã/ë. Ìèíèìàëüíàÿ óäåëüíàÿ ýíåðãèÿ îáðàáîòêè âîäû, âûçûâàþ-
ùàÿ ñòàáèëüíûé ôóíãèñòàòè÷åñêèé ýôôåêò â âîäíîé ñðåäå äëÿ U. chartarum
ñîîòâåòñòâîâàëà 5 Äæ/ìë.

Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå êèíåòèêè ðîñòà è ìèíèìàëüíûõ èíãèáèðóþùèõ
êîíöåíòðàöèé ïðè êóëüòèâèðîâàíèè ãðèáîâ â âîäíîé ñðåäå â ïðèñóòñòâèè
ñåðåáðà â èîííîé è êëàñòåðíîé ôîðìàõ, ïðè îäèíàêîâûõ êîíöåíòðàöèÿõ
ðàññ÷èòàííûõ ïî èîíàì ñåðåáðà.

Îáíàðóæåíî âëèÿíèå ÁÀÂ íà ìåëàíèíîãåíåç ãðèáîâ U. chartarum. Êîëî-
íèè, âûðàùåííûå èç ñïîð ãðèáîâ, âûäåðæàííûõ 2 ñóòîê â âîäå, îáðàáîòàí-
íîé ñ óäåëüíûìè ýíåðãèÿìè 5 è 10 Äæ/ìë, íà ïëîòíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå â
òå÷åíèå ïåðâûõ 7-10 äíåé ðîñòà èìåëè íåõàðàêòåðíóþ ôîðìó è îêðàñêó.
Êîëîíèè áûëè àáñîëþòíî áåñöâåòíûìè, âûïóêëûìè, áëåñòÿùèìè. ×åðåç 10
äíåé ðîñòà îíè, îäíàêî, ïëàâíî âîññòàíàâëèâàëè íîðìàëüíûå äëÿ äàííîãî
âèäà ãðèáîâ õàðàêòåðèñòèêè (òåìíîîêðàøåííûé ìèöåëèé, áàðõàòèñòîñòü
ïîâåðõíîñòè êîëîíèè, è ïð. ). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âîçäåéñòâèå
ÁÀÂ íå çàòðàãèâàëî ãåíåòè÷åñêèé àïïàðàò êëåòîê, à èìåëî âðåìåííûé õà-
ðàêòåð. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü âîçäåéñòâèå ÁÀÂ íà ôåðìåíòàòèâíûé àïïàðàò
ãðèáîâ, âîâëå÷åííûé â ñèíòåç ìåëàíèíà — îñíîâíîãî ïèãìåíòà êëåòî÷íîé
ñòåíêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèñóòñòâèå ìåëàíèíà â êëåòî÷íûõ ñòåíêàõ —



92 Óñïåõè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè

îäèí èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ âèðóëåíòíîñòè ìíîãèõ ïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëî-
âåêà ãðèáîâ.

Îáñóæäàåòñÿ âîçìîæíûé ìåõàíèçì íåñïåöèôè÷åñêîãî áèîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ ÁÀÂ è íåêîòîðûå ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ îáðàáîòàííîé âîäû
êàê àíòèñåïòèêà â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå.

Ðàáîòà ÷àñòè÷íî ïîääåðæàíà ãðàíòîì ÐÔÔÈ ¹ 01-02-17177à.

ÀÍÒÈÌÈÊÎÒÈÊÈ Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÏÅÄÈÀÒÐÀ
Áóñëàåâà Ã. Í.

Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
Ìîñêâà

Ïðèñòàëüíûé èíòåðåñ âðà÷åé ê èçó÷åíèþ ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû îáóñëîâëåí çíà÷èòåëüíûì ðîñòîì èõ ÷àñòîòû. Ýòî ñâÿçàíî ñ
ðåçêèì óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ìèêîçîâ (àêòèâíàÿ àí-
òèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïðîâåäåíèå ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, èñïîëüçîâà-
íèå ãëþêîêîðòèêîèäíûõ è èììóíîñóïðåññèâíûõ ïðåïàðàòîâ è äð.).

Ïðè íàçíà÷åíèè ëþáîãî àíòèìèêîòèêà íåîáõîäèìî èìåòü èíôîðìàöèþ
î åãî ñïåêòðå äåéñòâèÿ, áèîäîñòóïíîñòè, ðàñïðåäåëåíèè â îðãàíèçìå, ýô-
ôåêòèâíîñòè, âîçìîæíûõ ïîáî÷íûõ äåéñòâèÿõ è ôîðìàõ ïðèìåíåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ãðóïï ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ ïîëèåíîâûå àíòèáèîòèêè (íèñòàòèí, àìôîòåðèöèí Â, íàòàìèöèí),
àçîëû (èìèäàçîëû è òðèàçîëû) è ïðî÷èå ïðåïàðàòû, íî íå âñå èç íèõ øèðî-
êî èñïîëüçóþòñÿ â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ïîëèåíîâûå àíòèáèîòèêè îáëàäàþò øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ. Íèñ-
òàòèí íåðàñòâîðèì â âîäå, ïëîõî âñàñûâàåòñÿ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
âûâîäèòñÿ ïî÷òè öåëèêîì ñ êàëîì â íåèçìåíåííîì âèäå. Ïðè ïðèåìå âíóòðü
íèñòàòèí îêàçûâàåò ëèøü ìåñòíîå äåéñòâèå. Íèñòàòèí ìàëîòîêñè÷åí, íî
èíîãäà âîçìîæíû òîøíîòà, ðâîòà, ó÷àùåíèå ñòóëà è äàæå îçíîá, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íèñòàòèí ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ëå-
÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè êàíäèäîçà òîëüêî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
ïðè÷åì ïðåèìóùåñòâåííî â ïîëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïîñêîëüêó ê íåìó
âûÿâëåíà íèçêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ãîñïèòàëüíûõ øòàììîâ ãðèáîâ Candida.

Àìôîòåðèöèí Â ïðèìåíÿåòñÿ âíóòðèâåííî è ïîýòîìó ýôôåêòèâíî èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïðè ñèñòåìíûõ ïîðàæåíèÿõ. Ìåòàáîëèçèðóåòñÿ àìôîòåðèöèí Â â
ïå÷åíè, à âûâîäèòñÿ ïî÷êàìè, ïðàêòè÷åñêè íå ïðîõîäèò ãåìàòîýíöåôàëè-
÷åñêèé áàðüåð. Àìôîòåðèöèí Â ïðèìåíÿþò ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ìèêîçîâ,
âûçâàííûõ ÷óâñòâèòåëüíîé ôëîðîé. Àìôîòåðèöèí Â îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé
òîêñè÷íîñòüþ, ó 50-80% áîëüíûõ îòìå÷àþòñÿ îçíîá, ëèõîðàäêà, ãîëîâíàÿ áîëü,
òîøíîòà, ðâîòà. Ïîìèìî îáùèõ è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâ ðåãèñò-
ðèðóåòñÿ òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå: ãåïàòîòîêñè÷íîñòü, ìèåëîòîêñè÷íîñòü, íå-
ôðîòîêñè÷íîñòü. Ñëåäóþùèìè íåæåëàòåëüíûìè ýôôåêòàìè ïðè íàçíà÷å-
íèè àìôîòåðèöèíà Â ÿâëÿþòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ïðåäñòàâëåí-
íûå ñíèæåíèåì óðîâíÿ êàëèÿ è ìàãíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè. Ïðè èíòðàòå-
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êàëüíîì ââåäåíèè âîçìîæíû íåéðîòîêñè÷åñêèå ðåàêöèè â âèäå ïàðåçîâ,
òðåìîðà è ñóäîðîã.

Íàçíà÷àþò àìôîòåðèöèí Â ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ
ïîä ïîñòîÿííûì êîíòðîëåì ôóíêöèè ïå÷åíè è ïî÷åê, óðîâíÿ êàëèÿ è ìàã-
íèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè è îáùåãî àíàëèçà êðîâè. Àìôîòåðèöèí Â ìîæåò
âûçâàòü óñèëåíèå ýôôåêòîâ ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ (îñîáåííî íà ôîíå ãè-
ïîêàëèåìèè) è êóðàðåïîäîáíûõ ìèîðåëàêñàíòîâ.

Àìáèçîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ëèïîñîìàëüíóþ ôîðìó àìôîòåðèöèíà Â è
îáëàäàåò ìåíüøèìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè.

Íàòàìèöèí ïðàêòè÷åñêè íå àáñîðáèðóåòñÿ è îêàçûâàåò ìåñòíîå äåé-
ñòâèå ïðè êàíäèäîçå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ê íåìó ÷óâñòâèòåëüíû
áîëüøèíñòâî ïàòîãåííûõ äðîææåâûõ ãðèáîâ, îñîáåííî Candida albicans, ìå-
íåå ÷óâñòâèòåëüíû äåðìàòîôèòû. Òàáëåòêè äëÿ ïðèåìà âíóòðü ïîêðûòû îáî-
ëî÷êîé, êîòîðàÿ çàùèùàåò ïðåïàðàò îò âîçäåéñòâèÿ æåëóäî÷íîãî ñîêà è
ïîçâîëÿåò ðàñòâîðÿòüñÿ òîëüêî â êèøå÷íèêå. Ïðåïàðàò ïðèìåíÿþò ó äåòåé
ñòàðøåãî âîçðàñòà, êîòîðûå ìîãóò ñâîáîäíî ãëîòàòü òàáëåòêè öåëèêîì. Ïðè
çàáîëåâàíèÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ïîâûøåíèåì êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî
ñîêà, àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ìîæåò ñíèæàòüñÿ. Ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ ðåäêè è
íåìíîãî÷èñëåííû: òîøíîòà, äèàðåÿ.

Ê èìèäàçîëàì îòíîñÿò êåòîêîíàçîë, à ê òðèàçîëàì — ôëóêîíàçîë è èíòà-
êîíàçîë.

Êåòîêîíàçîë õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé áèîäîñòóïíîñòüþ, ýôôåêòèâåí â
îòíîøåíèè âîçáóäèòåëåé êàíäèäîçà, íåêîòîðûõ äåðìàòîìèêîçîâ, íî ïðè
ïðèåìå âîçìîæíû ìíîãî÷èñëåííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû: æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûå ðàññòðîéñòâà, íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå÷åíè, ýíäîêðèííûå èçìåíåíèÿ, è
îòêëîíåíèÿ ñî ñòîðîíû ÖÍÑ. Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåñêàçàííîå, òåðàïèþ êåòî-
êîíàçîëîì äåòÿì ñëåäóåò ïðîâîäèòü â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ, ïðè èçáèðàòåëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ãðèáîâ ê äàííîìó ïðåïàðàòó èëè ïî èíäèâèäóàëüíûì
ïîêàçàíèÿì, íåæåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
ìèêîçîâ ó äåòåé èç ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà.

Ôëóêîíàçîë îáëàäàåò âûñîêîé áèîäîñòóïíîñòüþ, ïðîíèêàåò ÷åðåç ãåìà-
òîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà ïðåèìóùåñòâåííî ïî÷-
êàìè. Îáëàäàåò àêòèâíîñòüþ ïðîòèâ áîëüøèíñòâà âèäîâ ãðèáîâ ðîäà Candida
(çà èñêëþ÷åíèåì C. glabrata è C. krusei), òàêæå Cryptococcus neoformans,
Microsporum spp., Trichophyton spp., à, êðîìå òîãî, ýôôåêòèâåí è â îòíîøåíèè
Blastomyces dermatitidis, Coccidioides immitis è Histoplasma capsulatum. Ïîêàçà-
íèåì ê íàçíà÷åíèþ ôëóêîíàçîëà ñëóæàò âñå ôîðìû è ëîêàëèçàöèè êàíäè-
äîçà (âêëþ÷àÿ è ïîðàæåíèå ÖÍÑ). Ôëóêîíàçîë õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ. Íà-
çíà÷àåòñÿ â ëþáîì âîçðàñòå, íà÷èíàÿ ñ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè, äëÿ ëå÷å-
íèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ìèêîçîâ.

Èòðàêîíàçîë âñàñûâàåòñÿ, ðàñïðåäåëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ,
íî íå ïðîíèêàåò ÷åðåç ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð. Ýôôåêòèâåí â îòíî-
øåíèè äåðìàòîôèòîâ (Trichophyton spp., Microsporum spp., Epidermophyton
floccosum), äðîææåâûõ ãðèáîâ (â ÷àñòíîñòè Candida spp., âêëþ÷àÿ Ñ. albicans,
C. glabrata, C. krusei), ïëåñíåâûõ ãðèáîâ (Cryptococcus neoformans, Aspergillus
spp., è äð.). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòà
â êîæå, èòðàêîíàçîë â îñíîâíîì ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îíèõîìèêîçîâ,
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õîòÿ åãî èñïîëüçóþò è äëÿ ëå÷åíèÿ àñïåðãèëëåçà, êàíäèäîçà è äð. Ïîáî÷íûå
ðåàêöèè ïðè òåðàïèè: æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå ðàññòðîéñòâà, ãåïàòîòîêñè÷-
íîñòü, èçìåíåíèÿ ÖÍÑ, àëëåðãè÷åñêèå è äåðìàòîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, áèî-
õèìè÷åñêèå ñäâèãè, îòåêè.

Òåðáèíàôèí îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå àëëèëàìèíîâ, õîðîøî âñàñûâàåòñÿ èç
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îáëàäàåò âûñîêîé ëèïîôèëüíîñòüþ è ðàñ-
ïðåäåëÿåòñÿ âî ìíîãèõ òêàíÿõ. Ê íåìó ÷óâñòâèòåëüíû ïðåèìóùåñòâåííî
äåðìàòîìèöåòû, íî òàêæå íåêîòîðûå Candida spp., Aspergillus spp., âîçáóäèòå-
ëè ãèñòîïëàçìîçà, áëàñòîìèêîçà è õðîìîìèêîçà. Ïîêàçàíèÿìè ê íàçíà÷å-
íèþ ïðåïàðàòà ÿâëÿþòñÿ ìèêîçû êîæè è åå ïðèäàòêîâ, îáóñëîâëåííûå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîé ôëîðîé. Ïîáî÷íûå ðåàêöèè: íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ÖÍÑ, ãåìàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ãåïàòîòîêñè÷íîñòü,
àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè.

ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ
ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÍÀ ÄÅÐÌÀÒÎÔÈÒ MICROSPORUM

CANIS IN VITRO È IN VIVO
Êðàâåö Å. Â., Äåì÷åíêî Ñ. È.

Ãîðîäñêîé êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð ¹ 1 ã. Äîíåöêà
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò

Äîíåöê, Óêðàèíà

Ìèêðîñïîðèÿ, îáóñëîâëåííàÿ Microsporum canis, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ
ðàñïðîñòðàíåííûõ äåðìàòîôèòèé, îñîáåííî â äåòñêîì âîçðàñòå. Èçó÷åíèå
äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè â ã. Äîíåöêå çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ïîçâîëèëî îòìå-
òèòü, ÷òî íà ôîíå ñíèæåíèÿ îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ äåðìàòîôèòèÿìè, ìèêðî-
ñïîðèÿ îñòàåòñÿ íà äîâîëüíî âûñîêîì óðîâíå, ñîñòàâëÿÿ äî 82% ýòèõ áîëüíûõ.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ìèêðîñïîðèåé (Ìñ) âîëîñèñòîé
÷àñòè ãîëîâû ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ñèñòåìíûõ àíòèìèêîòèêîâ â ñî÷åòàíèè
ñ íàðóæíîé òåðàïèåé. Îäíàêî äëèòåëüíîñòü ñèñòåìíîãî ëå÷åíèÿ íåðåäêî
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ è îñëîæíåíèé, îïèñàíû ñëó÷àè
ðåçèñòåíòíîñòè ê ãðèçåîôóëüâèíó. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ
è ñðåäñòâ, ïîâûøàþùèõ ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîìèêîòè÷åñêîé òåðàïèè è
óìåíüøàþùèõ åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü.

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ëå÷åíèÿ äåðìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ øèðîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ íåìåäèêàìåíòîçíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè íèçêîèíòåí-
ñèâíîå ãåëèé-íåîíîâîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå (ÍÈËÈ) ñ äëèíîé âîëíû 632,
8 íì, êîòîðîå îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ïðèòèâîìèêðîáíûì ýôôåê-
òîì, à òàêæå îêàçûâàåò èììóíîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå, íîðìàëèçóåò êëå-
òî÷íûé è ãóìîðàëüíûé îòâåò îðãàíèçìà, ïîâûøàåò ôàãîöèòàðíóþ àêòèâ-
íîñòü êëåòîê è óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ êðîâè â çîíå åãî âîçäåéñòâèÿ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëî èññëåäîâàíî äåéñòâèå ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà íà
îñîáåííîñòè ðîñòà M. canis in vitro è ïðîñëåæåíà ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ Ìñ ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ëàçåðîòåðàïèè.
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Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ÍÈËÈ (l = 632, 8 íì) íà ðîñò M. canis íà ñòàäèè
àíàìîðôû in vitro óñòàíîâëåíî, ÷òî îáà ðåæèìà ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ (I —
íåïðåðûâíîå îäíîêðàòíîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå ïÿòèñóòî÷íîãî âåãåòàòèâíî-
ãî ìèöåëèÿ, II — ïðåðûâèñòîå ïåðèîäè÷åñêîå îñâåùåíèå êóëüòóð íèçêîèí-
òåíñèâíûì èçëó÷åíèåì ãåëèé-íåîíîâîãî ëàçåðà â òå÷åíèå âñåõ 10 ñóòîê ðîñòà
ãðèáà) íå âûçûâàëè âèäèìûõ èçìåíåíèé ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ãèôàëüíîé ñèñòåìû äåðìàòîôèòà. Îäíàêî âûÿâëåíî îò÷åòëèâîå àíòèôóíãàëü-
íîå äåéñòâèå ïðåðûâèñòîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñ ýêñïîçèöèåé 5 ìèí â îò-
íîøåíèè M. ñanis (ñêîðîñòü ðîñòà ìèöåëèÿ óìåíüøèëàñü íà 25-32%).

Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëè îáîñíîâàíè-
åì ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê òåðàïèè Ìñ ñ ïðèìåíåíèåì êàê òðàäèöè-
îííûõ (àíòèìèêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ), òàê è íåìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ, âîç-
äåéñòâóþùèõ êàê íà âîçáóäèòåëÿ Ìñ, òàê è íà èììóíîëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâ-
íîñòü è íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà.

Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ÷å-
òûðå ãðóïïû: ïåðâàÿ ãðóïïà — êîíòðîëüíàÿ (20 ÷åëîâåê), ïîëó÷àâøèõ òðà-
äèöèîííîå ëå÷åíèå, âòîðàÿ ãðóïïà (30 ÷åëîâåê) — òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ
ñî÷åòàëè ñ ÷ðåçêîæíûì ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì êðîâè (×ËÎÊ), òðåòüÿ ãðóïïà
(35 ÷åëîâåê) — òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì
ïîðàæåíèé íà êîæå (ËÎÏÊ), ÷åòâåðòàÿ ãðóïïà (35 ÷åëîâåê) — òðàäèöèîí-
íóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ×ËÎÊ è ËÎÏÊ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ Ìñ
ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåííûé ðåãðåññ ýëåìåíòîâ ñûïè, áîëåå áûñòðîå
íàñòóïëåíèå ìèêîëîãè÷åñêîé èçëå÷åíîñòè îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâ-
øèõ íàðÿäó ñ òðàäèöèîííîé ëàçåðîòåðàïèþ. Òàê, ïîëíîå êëèíèêî-ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî íà 27, 2±0, 21 äåíü ëå÷åíèÿ ó áîëü-
íûõ IV ãðóïïû, â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ I ãðóïïû ëèøü íà 32, 4±0, 32 äåíü.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â òå÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ. Ðåöèäèâ çà-
áîëåâàíèÿ íàáëþäàëñÿ ëèøü ó äâóõ ÷åëîâåê I ãðóïïû è íè ó îäíîãî èç 100
áîëüíûõ II-IV ãðóïï.

ÀÍÒÈÌÈÊÎÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÝÔÈÐÍÛÕ
ÌÀÑÅË ÍÀ ÄÐÎÆÆÅÏÎÄÎÁÍÛÅ È ÏËÅÑÍÅÂÛÅ

ÃÐÈÁÛ
Åðìàêîâà Ò. Ñ., Òèòîâ Ë. Ï.

ÃÓ ÍÈÈ ýïèäåìèîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè
Ìèíñê, Áåëàðóñü

Èçâåñòíî, ÷òî â ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ìèêîçîâ, âûçâàííûõ ïàòîãåííû-
ìè è óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ãðèáàìè äîìèíèðóþùåå çíà÷åíèå îòâîäèòñÿ
ïðîòèâîãðèáêîâûì àíòèáèîòèêàì. Îäíàêî èõ ïðèìåíåíèå îãðàíè÷åíî âû-
ñîêîé òîêñè÷íîñòüþ è ïîÿâëåíèåì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå óñòîé÷èâûõ ê
àíòèìèêîòè÷åñêèì àíòèáèîòèêàì øòàììîâ äðîææåïîäîáíûõ è ïëåñíåâûõ
ãðèáîâ.
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Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ïðîòèâîãðèáêîâóþ àêòèâíîñòü ýôèðíûõ ìàñåë: ìÿòû
Ðîéëÿ, ðîçîâîãî, ïîëûíè áîëõàí, ïîëûíè ñàíòîíèííîé, ÷àáåðà ãîðíîãî.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.Â êà÷åñòâå òåñò-ìèêðîîðãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè
ýòàëîííûå è ïîëó÷åííûå èç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà øòàììû äðîææåïî-
äîáíûõ ãðèáîâ (Candida albicans, Candida tropicalis), ïëåñíåâûõ ãðèáîâ (Aspergillus
niger, Aspergillus fumigatum, Penicillium spp. ). Âñåãî áûëî èñïîëüçîâàíî â ýêñïå-
ðèìåíòàõ 24 èçîëÿòà.

Èñïûòàíèÿ íà àêòèâíîñòü ïðîâîäèëè â àãàðèçîâàííîé ñðåäå Ñàáóðî
ìåòîäîì ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé. Ýôèðíûå ìàñëà ðàñòâîðÿëè â äèìåòèëñóëü-
ôîêñèäå, ïîëó÷àëè 1% ðàñòâîð è àñåïòè÷åñêè âíîñèëè â ñîîòâåòñòâóþùèõ
êîëè÷åñòâàõ â êîëáû ñ ðàñïëàâëåííûì àãàðîì Ñàáóðî (500Ñ). Ñðåäû, ñîäåð-
æàùèå îïðåäåëåííóþ êîíöåíòðàöèþ ýôèðíîãî ìàñëà, ðàçëèâàëè â ÷àøêè
Ïåòðè, çàñåâàëè íà íèõ êóëüòóðû òåñò-ãðèáîâ. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçî-
âàëè àãàð Ñàáóðî ñ ðàñòâîðèòåëåì, íå ñîäåðæàùèì ýôèðíîãî ìàñëà. Ïîñëå
èíêóáàöèè (24 ÷, äëÿ ïëåñíåâûõ ãðèáîâ 6 ñóòîê, 250Ñ) ïðîèçâîäèëè ó÷åò
ðåçóëüòàòîâ è îïðåäåëÿëè ìèíèìàëüíóþ èíãèáèðóþùóþ êîíöåíòðàöèþ
(ÌÈÊ) ýôèðíîãî ìàñëà.

Ðåçóëüòàòû. Âñå èññëåäîâàííûå ýôèðíûå ìàñëà ïðîÿâèëè àíòèìèêîòè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Ýôèðíûå ìàñëà ðîçû, ïîëûíè áîëõàí, ïîëûíè ñàíòî-
íèííîé èíãèáèðîâàëè ðîñò ãðèáîâ â êîíöåíòðàöèÿõ îò 0, 6% äî 0, 25%. Íàè-
áîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîÿâèëè ýôèðíûå ìàñëà ìÿòû Ðîéëÿ è ÷àáåðà ãîðíî-
ãî. Èõ ÌÈÊ ñîñòàâèëà 0, 25-0, 12%. Áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè ê äåéñòâèþ ýòèõ
ýôèðíûõ ìàñåë áûëè äðîææåïîäîáíûå ãðèáû — ÌÈÊ 0, 12%.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå ïî ñîñòàâó ýôèðíûå ìàñëà ñïîñîáíû â ðàç-
íîé ñòåïíè ïîäàâëÿòü ðîñò òåõ èëè èíûõ âèäîâ ãðèáîâ. Ïðîâåäåííûå íàìè
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåäëîæèòü ýôèðíûå ìàñëà â êà÷åñòâå àëüòåðíà-
òèâíûõ àíòèìèêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Äàëüíåéøåå ðàñøèðåíèå ñïåêòðà ýòîãî
êëàññà ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé ìîæåò áûòü ïåðñïåêòèâíî ïðè ñîçäàíèè íî-
âûõ àíòèìèêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Àâòîðû âûðàæàþò áëàãîäàðíîñòü Â. È. Ïðèñàêàðü, Ì. Â. Áîäðóã (Ìîëäàâ-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Íàöèîíàëüíàÿ Àêàäåìèÿ
Íàóê, Ìîëäîâà) çà ïðåäîñòàâëåííûå ýôèðíûå ìàñëà.

ÂËÈßÍÈÅ SPIRULINA PLATENSIS ÍÀ ÐÎÑÒ CANDIDA
ALBICANS

Ãîðîáåö Î. Á., Áëèíêîâà Ë. Ï., Áàòóðî À. Ï.
ÍÈÈ âàêöèí è ñûâîðîòîê èìåíè È. È. Ìå÷íèêîâà ÐÀÌÍ

Ìîñêâà

Ýôôåêò èíãèáèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ Spirulina platensis (Sp) íà Candida
albicans â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ÷åëîâåêà áûë îïèñàí êàê âûÿâëåí-
íûé ôàêò áåç êîíêðåòíûõ êîëè÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ [Kozlenko R., Henson
R. H. 1997]. Ïîñêîëüêó Sp øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ïèùåâîé äîáàâ-
êè, ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ îöåíêà èíãèáèðóþùåé àêòèâíîñòè Sp â îòíîøåíèè
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C. albicans ïîçâîëÿåò íàêîïèòü èíôîðìàöèþ, ïîëåçíóþ ïðè èçó÷åíèè ìåõà-
íèçìà àíòèìèêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ äîáàâêè è îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíûõ
òåðàïåâòè÷åñêèõ äîç ìèêðîâîäîðîñëè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ Sp íà C. albicans áûëè âûáðàíû êîíöåíòðàöèè 0,
01, 0, 1, 1 è 10 ìã/ìë, êîòîðûå â âèäå äîáàâêè âíîñèëè â 1, 5% ïèòàòåëüíûé
àãàð. Ïîñëåäíèå äâå êîíöåíòðàöèè ïðèáëèæàþòñÿ ê îäíîðàçîâîé è ñóòî÷-
íîé äîçàì ïðèåìà êîììåð÷åñêîãî ïðåïàðàòà Sp (3, 5 — 10, 5 ìã/ìë, ñîîòâåò-
ñòâåííî, â ïåðåñ÷åòå íà 1 êã âåñà), ò. å. â òàêèõ êîëè÷åñòâàõ Sp âîçäåéñòâîâàëà
íà C. albicans â êèøå÷íèêå. Áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè èñïîëüçîâàòü â
îïûòå áûëî íåöåëåñîîáðàçíî, ò. ê. îíè ìîãëè ñóùåñòâåííî èçìåíèòü íåêîòî-
ðûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñðåäû, íàïðèìåð, âåëè÷èíó pH, ïðî-
çðà÷íîñòü ñðåäû, ïðî÷íîñòü àãàðà.

Â çàâèñèìîñòè îò çàäà÷ ýêñïåðèìåíòà ðàñòâîð ñóõîé áèîìàññû Sp, ïðåä-
íàçíà÷åííîé äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áèîäîáàâêè, ñòåðèëèçîâàëè â äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäå êèïÿ÷åíèåì (100°C, 25±5 ìèí. ). Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàëè áèî-
ìàññó ëèîôèëüíî âûñóøåííîé Sp ñ êîìïëåêñîì åå ìåòàáîëèòîâ ÷åðåç
30 äíåé êóëüòèâèðîâàíèÿ â æèäêîé ñîëåâîé ñðåäå. Ðîñò C. albicans îöåíè-
âàëè ïî ÊÎÅ/ìë.

Êîíòðîëåì â ýêñïåðèìåíòàõ ñëóæèë ïèòàòåëüíûé àãàð, íå ñîäåðæàùèé
Sp. Ýêñïåðèìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî ðîñò C. albicans NCTC 885-653 äîñòîâåðíî
ïîäàâëÿëñÿ ïðè âûñåâå íà ñðåäó, ñîäåðæàùóþ Sp. Òàê, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëåì (4, 4 ± 0, 66) ´ 10 ÊÎÅ/ìë êîëè÷åñòâî êëåòîê C. albicans äëÿ èçó÷åí-
íûõ äîç ñíèæàëîñü, ñîîòâåòñòâåííî äî (0, 84±0, 13) ´ 10 ÊÎÅ/ìë; (0, 73±0,
12) ́  10 ÊÎÅ/ìë; (0, 45±0, 07) ́  10 ÊÎÅ/ìë; (0, 50±0, 075) ́  10 ÊÎÅ/ìë. Äëÿ
äîçû 1 ìã/ìë è 10 ìã/ìë îòìå÷åíî 75-100% ãèáåëè êëåòîê.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñòèìóëèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ Sp íà ðîñò C. albicans
áûëè ïðîâåäåíû îïûòû ñ äîáàâëåíèåì ðàñòâîðîâ óêàçàííûõ êîíöåíòðàöèé
áèîìàññû ìèêðîâîäîðîñëè â «ãîëîäíûé» 1, 5% àãàð. «Ãîëîäíûå» ñðåäû, ïðè-
ãîòîâëåííûå íà äèñòèëëèðîâàííîé âîäå, ñ âêëþ÷åíèåì â ðåöåïòóðó 5 ã/ë
NaCl è àãàð-àãàðà, ðàçëè÷àëèñü êîíöåíòðàöèÿìè äîáàâëåííîé Sp. Âåëè÷èíû
pH ñðåä íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ pH 7, 25 — 7, 45. Íà ÷àøêè ñ «ãîëîäíûìè»
àãàðàìè è Sp âíîñèëè ñóñïåíçèþ C. albicans â èñõîäíîé êîíöåíòðàöèè 1
ìëðä ïî ÎÑÎ ìóòíîñòè, â îáúåìå 0, 1 ìë. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè
«ãîëîäíûé» àãàð áåç ñïèðóëèíû, à òàêæå 1, 5% ïèòàòåëüíûé àãàð äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè çàñåÿííîãî øòàììà C. albicans NCTC 885-663.
Îêàçàëîñü, ÷òî â êîíöåíòðàöèè 0, 01 è 0, 1 ìã/ìë ïîÿâëÿëñÿ åäâà âèäèìûé
ðîñò. Ïðè êîíöåíòðàöèè 1 ìã/ìë ðîñò óñèëèâàëñÿ âíà÷àëå äî åäèíè÷íûõ
ìåëêèõ êîëîíèé (äèàìåòð 0, 2 — 0, 3 ìì), à çàòåì ïðè êîíöåíòðàöèè 10 ìã/ìë
ïðåâðàùàëñÿ â ñëàáûé ãàçîí. Òàêîé ðîñò ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì ñòèìó-
ëèðóþùåãî ôàêòîðà, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â óñëîâèÿõ, êîãäà èíãèáè-
òîð ïîä äåéñòâèåì òåðìîîáðàáîòêè â áåçáåëêîâîé ñðåäå èíàêòèâèðóåòñÿ.
Âîçìîæíî òàêæå, ÷òî èíãèáèòîð äåéñòâóåò òîëüêî íà ôèçèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûå êëåòêè â óñëîâèÿõ ïîëíîöåííîé ñðåäû. Êðîìå òîãî, êîíöåíòðàöèÿ
Sp 10 ìã/ìë ìîãëà ñëóæèòü áîãàòûì ïèòàòåëüíûì ñóáñòðàòîì äëÿ C. albicans,
ñîäåðæàùèì áåëîê, ïîëèñàõàðèäû, íåçàìåíèìûå êèñëîòû, âèòàìèíû. Îäíàêî
ìàëî âåðîÿòíî, ÷òî â êèøå÷íèêå ñóùåñòâóþò óñëîâèÿ, ïîäîáíûå «ãîëîä-
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íûì» ñðåäàì. Ïî-âèäèìîìó, â ýòîì ñëó÷àå â îòíîøåíèè C. albicans ó Sp
ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî èíãèáèðóþùèé ýôôåêò.

ÔÓÍÃÈÖÈÄÍÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÌÅÒÀÖÈÄÀ
Êàøòàíîâ À. Â.

Âñåðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
âåòåðèíàðíîé ñàíèòàðèè, ãèãèåíû è ýêîëîãèè

Ìîñêâà

Â ìèêðîáèîöåíîçå æèâîòíîâîä÷åñêèõ ïîìåùåíèé çíà÷èòåëüíîå ìåñòî
çàíèìàþò ãðèáêîâûå ìèêðîîðãàíèçìû, â îñíîâíîì — ïëåñåíè.

Ïîäîáíî äðîææàì è áàêòåðèÿì ïëåñåíè è èõ ñïîðû ðàñïðîñòðàíåíû ïî-
âñåìåñòíî. Îäíàêî áîëüøèíñòâî ïëåñåíåé ñïîñîáíî ðàçâèâàòüñÿ â òàêèõ
óñëîâèÿõ, ïðè êîòîðûõ íè äðîææè, íè áàêòåðèè æèòü íå ìîãóò èç-çà ñëèø-
êîì âûñîêîãî îñìîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, êèñëîòíîñòè, èëè íåäîñòàòêà âëàãè.

Áèîõèìè÷åñêèé àïïàðàò ïëåñåíåé îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ —
ïëåñåíè ñïîñîáíû î÷åíü áûñòðî îêèñëÿòü è ðàñùåïëÿòü óãëåâîäû, æèðû è
áåëêè, âûçûâàòü äðóãèå áèîõèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ñóá-
ñòðàòîâ. Ïëåñåíè ðàñùåïëÿþò öåëëþëîçó, òåì ñàìûì, âûçûâàÿ ïîð÷ó áóìàæ-
íûõ è äåðåâÿííûõ èçäåëèé, åñëè ïîñëåäíèå íå ïîäâåðãàëèñü ñïåöèàëüíîé
îáðàáîòêå. Èíîãäà ïëåñåíè ïîÿâëÿþòñÿ íà ñòåíàõ, êàê â ñëîå êðàñêå, òàê è
ïîä íèì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî êðàñêà íà÷èíàåò îòïàäàòü. Â òðîïè÷åñêèõ ñòðàíàõ
îíè èíîãäà ðàçâèâàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ëèíç áèíîêëåé, ÷òî óõóäøàåò ÿñ-
íîñòü èçîáðàæåíèÿ. Ïëåñåíè ïîðîé ïîÿâëÿþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ýëåêòðè-
÷åñêèõ èçîëÿòîðîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê êîðîòêèì çàìûêàíèÿì. Íåêîòîðûå ïëå-
ñåíè õîðîøî ðàñòóò íà ðåçèíå, ðàçðóøàÿ åå.

Íåêîòîðûå ïëåñåíè ïàòîãåííû. Aspergillus fumigatus — âîçáóäèòåëü äî-
âîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ èíôåêöèé ëåãêèõ ó ïòèö:; íå òàê óæ ðåäêè
àñïåðãèëëåçà ó ÷åëîâåêà.

Ó÷èòûâàÿ âûøåñêàçàííîå, àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ èçûñêàíèå è
ðàçðàáîòêà ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ ôóíãèöèäíûì è ôóíãèñòàòè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì, ñ öåëüþ ïðèìåíåíèÿ èõ äëÿ äåçèíôåêöèè æèâîòíîâîä÷åñêèõ ïîìå-
ùåíèé.

Ýôôåêòèâíûì àíòèñåïòèêîì, ïðèìåíÿþùèìñÿ äëÿ äåçèíôåêöèè, ÿâëÿ-
åòñÿ ìåòàöèä. Ïî ñîîáùåíèÿì ðÿäà àâòîðîâ îí òàêæå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïåðñïåêòèâíîå ôóíãèöèäíîå ñðåäñòâî.

Â ëàáîðàòîðèè àýðîçîëüíûõ ôîðì âåòïðåïàðàòîâ ÂÍÈÈÂÑÃÝ áûëà èçó-
÷åíà ôóíãèöèäíàÿ àêòèâíîñòü ìåòàöèäà.

Ôóíãèöèäíóþ àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ìåòàöèä îïðåäåëÿëè ïî îáùåïðè-
íÿòîé ìåòîäèêå íà áÿçåâûõ òåñòîáúåêòàõ. Â êà÷åñòâå òåñò-êóëüòóð áûë âçÿò
Aspergillus fumigatus Fres. Ñòåðèëüíûå áÿçåâûå òåñòîáúåêòû êîíòàìèíèðîâà-
ëè ñìûâàìè àãàðîâîé òåñò-êóëüòóðû (40 ìëí. ñïîð â 1 ìë). Äëÿ ñìûâà êîíè-
äèé A. fumigatus èñïîëüçîâàëè ñòåðèëüíûé 0, 9% ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà,
ñîäåðæàùèé 0, 05% Òâèíà-80. Çàòåì òåñòîáúåêòû ïîäñóøèâàëè è ïîìåùàëè
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â ïðîáèðêè ñ ðàçëè÷íûìè êîíöåíòðàöèÿìè èñïûòóåìîãî ïðåïàðàòà. Íà
êàæäûé áÿçåâûé òåñòîáúåêò èñïîëüçîâàëè íå ìåíåå 0, 5 ìë èñïûòóåìûõ
ðàñòâîðîâ ìåòàöèäà. Ïîñëå çàäàííîé ýêñïîçèöèè, òåñòîáúåêòû âûíèìàëè
ïåòëåé èç èñïûòóåìîãî ðàñòâîðà è ïîãðóæàëè â íåéòðàëèçàòîð (äèñòèëëè-
ðîâàííàÿ âîäà).

Ïîñëå äâóêðàòíîé ïðîìûâêè â íåéòðàëèçàòîðå, òåñòîáúåêòû ïåðåíîñèëè
íà àãàð ×àïåêà è èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 5 ñóòîê ïðè òåìïåðàòóðå 37ºÑ.
Ðåçóëüòàòû ó÷èòûâàëè åæåäíåâíî. Òåìïåðàòóðà èñïûòóåìûõ ðàñòâîðîâ âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ñîñòàâëÿëà 16-18ºÑ. Îïûòû áûëè ïîñòàâëåíû â
ïÿòèêðàòíîé ïîâòîðíîñòè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåïàðàò ìåòàöèä îáëàäàåò âûñîêîé ôóíãèöèäíîé àê-
òèâíîñòüþ â êîíöåíòðàöèè 0, 5% ïðè ýêñïîçèöèè 45 ìèíóò, â êîíöåíòðàöèè
0, 75% ïðè ýêñïîçèöèè 30 ìèíóò, â 1%-íîé êîíöåíòðàöèè ïðè ýêñïîçèöèè
15 ìèíóò. Â êîíöåíòðàöèè 0, 25% ìåòàöèä íå îáëàäàåò ôóíãèöèäíîé àêòèâ-
íîñòüþ ïðîòèâ ñïîð A. fumigatus.

Çàòåì ìû èçó÷èëè äåçèíôåêöèîííóþ àêòèâíîñòü 1%-íîãî ðàñòâîðà ìå-
òàöèäà. Ýêñïåðèìåíòû îñóùåñòâëÿëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Â îïûòàõ
èñïîëüçîâàëè òåñòîáúåêòû èç äåðåâà, áåòîíà, êàôåëÿ è ìåòàëëà ðàçìåðîì 100
ñì2, â êà÷åñòâå òåñò-êóëüòóðû ïðèìåíÿëè Aspergillus fumigatus Fres.

Íà òåñòîáúåêòû íàíîñèëè 40-ìèëëèîííóþ âçâåñü ñïîð àãàðîâîé êóëüòó-
ðû èç ðàñ÷åòà 1 ìë íà 100 ñì2 ïîâåðõíîñòè. Êóëüòóðó ðàâíîìåðíî ðàñïðå-
äåëÿëè ïî ïîâåðõíîñòè òåñòîáúåêòà, ïîäñóøèâàëè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðà-
òóðå â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Â êà÷åñòâå îðãàíè÷åñêîé çàùèòû èñïîëüçîâàëè ñòå-
ðèëüíûé íàâîç ÊÐÑ èç ðàñ÷åòà 0, 2 ã íà òåñòîáúåêò.

Ïîñëå ïîäñûõàíèÿ íà òåñòîáúåêò ðàñïûëÿëè èñïûòóåìûå ðàñòâîðû ìå-
òàöèäà èç áåñïðîïåëëåíòíîãî áàëëîíà èç ðàñ÷åòà 100 ìë íà 1 ì2 ïîâåðõíî-
ñòè. Ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâëÿëà: 15, 30, 45, 60 ìèíóò.

Êîíòðîëüíûå òåñòîáúåêòû îðîøàëè äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé èç áåñ-
ïðîïåëëåíòíîãî áàëëîíà èç ðàñ÷åòà 100 ìë íà 1 ì2.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà äåçèíôåêöèè îñóùåñòâëÿëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïî
îêîí÷àíèè çàäàííîé ýêñïîçèöèè áðàëè ñìûâû ñ êîíòðîëüíûõ è îïûòíûõ
òåñòîáúåêòîâ ïóòåì òùàòåëüíîãî ïðîòèðàíèÿ èõ ñòåðèëüíûìè, ñëåãêà óâëàæ-
íåííûìè òàìïîíàìè, êîòîðûå çàòåì ïîìåùàëè â ïðîáèðêè ñ 10 ìë ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Ñìûâû äâàæäû öåíòðèôóãèðîâàëè è ïî 0, 5 ìë îñàäêà
âûñåâàëè íà àãàð ×àïåêà.

Ðåçóëüòàòû ó÷èòûâàëè â òå÷åíèå 5 ñóòîê èíêóáèðîâàíèÿ ïîñåâîâ â òåð-
ìîñòàòå ïðè 37ºÑ.

Êà÷åñòâî äåçèíôåêöèè îöåíèâàëè ïî íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ ðîñòà
òåñò-êóëüòóð íà ïèòàòåëüíîé ñðåäå. Îêîí÷àòåëüíî ðåçóëüòàòû îáåççàðàæè-
âàíèÿ ïîâåðõíîñòåé îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè òðåõ ïîâòîðíûõ îïûòîâ ñ ñî-
âïàäàþùèìè ïîêàçàòåëÿìè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáåççàðàæèâàíèå òåñòîáúåêòîâ, êîíòàìèíèðîâàííûõ
êóëüòóðîé Aspergillus fumigatus Fres. ïîñëå îáðàáîòêè 1%-íûì ðàñòâîðîì ìå-
òàöèäà èç áåñïðîïåëëåíòíîãî áàëëîíà èç ðàñ÷åòà 100 ìë/ì2, íàñòóïàåò:

òåñòîáúåêòîâ èç äåðåâà è áåòîíà ÷åðåç 60 ìèíóò;
òåñòîáúåêòîâ èç êàôåëÿ è ìåòàëëà ÷åðåç 45 ìèíóò.
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ÂÛÂÎÄÛ. Ðàñòâîðû ìåòàöèäà ïðîÿâëÿþò ôóíãèöèäíóþ àêòèâíîñòü, îáåç-
çàðàæèâàÿ áÿçåâûå òåñòîáúåêòû, êîíòàìèíèðîâàííûå òåñò-êóëüòóðîé
Aspergillus fumigatus Fres.:

â êîíöåíòðàöèè 0, 5% — çà 45 ìèíóò;
â êîíöåíòðàöèè 0, 75% — çà 30 ìèíóò;
â êîíöåíòðàöèè 1% — çà 15 ìèíóò.
1%-íûé ðàñòâîð ìåòàöèäà ïðè ðàñõîäå 100 ìë èç áåñïðîïåëëåíòíîãî

áàëëîíà îáåççàðàæèâàåò òåñòîáúåêòû êîíòàìèíèðîâàííûå òåñò-êóëüòóðîé
Aspergillus fumigatus Fres. :

èç äåðåâà è áåòîíà ÷åðåç 60 ìèíóò;
èç êàôåëÿ è ìåòàëëà ÷åðåç 45 ìèíóò.

ÀÍÒÈÊÀÍÄÈÄÎÇÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÑÀÏÎÍÈÍÎÂ ÈÇ
ÊÐÛÌÑÊÎÃÎ ÏËÞÙÀ

Êðèâîðóò÷åíêî Þ. Ë., Êèðñàíîâà Ì. À.,
Ìåëüíè÷åíêî Å. Ã., Ãðèøêîâåö Â. È., ×èðâà Â. ß.

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
êàôåäðà ìèêðîáèîëîãèè

Ñèìôåðîïîëü

Êàíäèäàìèêîçû èãðàþò ãëàâíóþ ðîëü â ïàòîëîãèè ëþäåé, âûçûâàåìîé
ãðèáàìè. Îñíîâíûì âîçáóäèòåëåì êàíäèäàìèêîçîâ ñ÷èòàþò C. albicans. Íàè-
áîëåå îïàñíàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ — äèññåìèíèðîâàííûé êàíäèäîç. Íà åãî
äîëþ ïðèõîäèòñÿ 10-15% âñåõ âíóòðèáîëüíè÷íûõ êðîâÿíûõ èíôåêöèé, ïðè-
÷åì óäåëüíûé âåñ ãåìàòîãåííîãî êàíäèäîçà ñðåäè òàêèõ çàáîëåâàíèé ïîñòî-
ÿííî ðàñòåò.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ êàíäèäàìèêîçîâ èñïîëüçóþò àçîëû, àëëè-
ëàìèíû, ìîðôîëèíû, òèîêàðáàìàòû, 5-ôëóöèòîçèí è äðóãèå ïðåïàðàòû. Ó
÷àñòè áîëüíûõ èç çà íàëè÷èÿ ðåçèñòåíòíûõ ê óêàçàííûì ïðåïàðàòàì ôîðì
êàíäèä ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü àìôîòåðèöèí Â [2, 6]. Ýòîò ïîëèåíîâûé
àíòèáèîòèê âûñîêî ýôôåêòèâåí, íî òîêñè÷åí, ÷òî îãðàíè÷èâàåò âîçìîæíî-
ñòè åãî ïðèìåíåíèÿ. Ìåíåå òîêñè÷íûå ëèïèä-àññîöèèðîâàííûå ôîðìû
àìôîòåðèöèíà äîðîãè è èõ ïðèìåíåíèå â ðÿäå ñëó÷àåâ íåöåëåñîîáðàçíî.

Ñåãîäíÿ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ íîâûõ àíòèôóíãàëüíûõ
âåùåñòâ. Ñðåäè íèõ çàìåòíîå ìåñòî çàíèìàþò ñàïîíèíû.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ñàïî-
íèíîâ èç êðûìñêîãî ïëþùà Hedera taurica Carr. (òàóðîçèäîâ) íà ðàçâèòèå
êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ êàíäèä in vitro. Èçó÷àëè 11 òðèòåðïåíîâûõ ãëèêîçè-
äîâ: òàóðîçèäû H

2
 è I, Sx1-3, Ax1-2, Gx1-4. Âåùåñòâà áûëè ïîëó÷åíû íà êà-

ôåäðå îðãàíè÷åñêîé õèìèè Òàâðè÷åñêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà,
Ñèìôåðîïîëü.

Àíòèôóíãàëüíîå äåéñòâèå ñàïîíèíîâ èçó÷àëè íà ðåôåðåíñ-øòàììå C.
albicans CCM 885 (ïîëó÷åí èç ÍÈÈ ÝÈÇ, Êèåâ) è íà êóëüòóðàõ, âûäåëåííûõ
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ó çäîðîâûõ ëþäåé è áîëüíûõ: Ñ. albicans-13 øòàììîâ, Ñ. tropicalis-4 øòàììà,
Ñ. krusei-2 øòàììà, Ñ. guillermondii-1 øòàìì. Êóëüòóðû îò áîëüíûõ áûëè âû-
äåëåíû ó äåòåé ñ äèàãíîçàìè: íåäîíîøåííîñòü (êîæà, ñëèçèñòàÿ íîñà); ãè-
ïîòðîôèÿ (ôåêàëèè); ôëåãìîíà áåäðà (êðîâü); ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ
(ôåêàëèè); ïíåâìîíèÿ, ýíöåôàëèò, ñåïñèñ (òðóïíûé ìàòåðèàë); àíãèíà (ñëè-
çèñòàÿ çåâà); ãàñòðèò (ôåêàëèè). Èçîëÿòû êàíäèä, ïîëó÷åííûå îò çäîðîâûõ
ëþäåé, áûëè âûäåëåíû ñî ñëèçèñòîé çåâà ñòóäåíòîâ êðûìñêîãî ìåäèöèíñ-
êîãî óíèâåðñèòåòà. Èäåíòèôèêàöèþ ãðèáîâ ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå, îðèåíòèðóÿñü íà ôåðìåíòàöèþ ñàõàðîâ, òèï ôèëàìåíòàöèè è ñïî-
ñîáíîñòü îáðàçîâûâàòü ðîñòîâûå òðóáêè â ðàçâåäåííîé 1:5 ïëàçìå êðîâè
÷åëîâåêà. Àíòèìèêðîáíóþ àêòèâíîñòü èññëåäóåìûõ âåùåñòâ îïðåäåëÿëè
ìåòîäîì ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé íà æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå Ñàáóðî.

Áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå 11 ñàïîíèíîâ íà ðàçâèòèå C. albicans èçîëÿòà,
âûäåëåííîãî îò çäîðîâîãî ÷åëîâåêà (øòàììà ¹5). Ýòè ãðèáû îáëàäàëè ìàê-
ñèìàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ â îòíîøåíèè òàóðîçèäà Sx1. Äëÿ íèõ ìèíè-
ìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ òàóðîçèäà Sx1, èíãèáèðóþùàÿ ðîñò ãðèáîâ (ÌÈÊ),
ñîñòàâèëà 75 ìêë/ìë. ÌÈÊ äëÿ òàóðîçèäîâ Sx2 è Sx3 ñîñòàâëÿëà 150 ìêã/ìë,
äëÿ òàóðîçèäîâ Ax1 è Ax2, — 600-1200 ìêã/ìë. Äëÿ òàóðîçèäîâ H

2
 è I, à òàêæå

ñàïîíèíîâ Gx1-4 ÌÈÊ ïðåâûøàëà 2000 ìêã/ìë. ÌÈÊ äëÿ ðåôåðåíòíîãî
øòàììà C. albicans ÑÑÌ 885 â îòíîøåíèè Sx1 ñîñòàâèëà 500 ìêã/ìë.

Â äàëüíåéøåì ñîïîñòàâëÿëè äåéñòâèå Sx1 íà øòàììû êàíäèä, âûäåëåí-
íûå îò çäîðîâûõ è áîëüíûõ ëþäåé (òàáëèöà). Òàóðîçèä Sx1 ïðîÿâèë îòíîñè-
òåëüíî âûñîêóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè âñåõ 6 èçîëÿòîâ C. albicans, ïîëó-
÷åííûõ îò çäîðîâûõ ëþäåé (ÌÈÊ 75-150 ìêã/ìë). Ó 4 èç 7 èçîëÿòîâ îò
áîëüíûõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê Sx1 áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå (ÌÈÊ 500-1000
ìêã/ìë). Ó òðåõ èçîëÿòîâ îò áîëüíûõ îíà áûëà òàêîé æå êàê ó êàíäèä, âûäå-
ëåííûõ îò çäîðîâûõ (ÌÈÊ 150 ìêã/ìë). Ðàçíèöà â ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê Sx1
øòàììîâ, âûäåëåííûõ îò çäîðîâûõ è, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîëîâèíû èçîëÿòîâ
îò áîëüíûõ, ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì ôàêòîðîâ ïàòîãåííîñòè ó C.
albicans è ýòî òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.

×óâñòâèòåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ êàíäèä ê òàóðîçèäó Sx1

Количество штаммов, полученных от здоровых/больных людей 
МИК Sx1 (мкг/мл) для выделенных штаммов  

 
Виды грибов 
 

Общее 
75 150 300 500 1000 >2000 

C. albicans 14 (6/8*) 1/0 5/3 − 0/3* 0/2 − 
C. tropicalis 4 (2/2) − 0/2 − 2/0 − − 
C. krusei 2 (0/2) − − 0/2 −  − − 
C. guillermondii 1 (0/1) − − − − − 0/1 
 

* — îäèí èç øòàììîâ — ðåôåðåíòíûé øòàìì C. albicans ÑÑÌ 885;

«-» — îòñóòñòâèå øòàììîâ

Èçîëÿòû C. tropicalis, ïîëó÷åííûå îò çäîðîâûõ è áîëüíûõ ëþäåé òàêæå
îòëè÷àëèñü ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê Sx1, íî çàâèñèìîñòü èìåëà îáðàòíûé õà-
ðàêòåð. C. tropicalis îò áîëüíûõ áûëè áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê Sx1, ÷åì ïîëó-
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÷åííûå îò çäîðîâûõ ëþäåé. Îáà øòàììà C. krusei îò áîëüíûõ èìåëè ïðîìå-
æóòî÷íóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê Sx1. Åäèíñòâåííûé èçó÷åííûé èçîëÿò C.

guillermondii áûë óñòîé÷èâ ê Sx1 (ÌÈÊ>2000 ìêã/ìë).

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè èññëåäîâàííûõ òðèòåðïåíîâûõ ãëèêîçèäîâ èç Hedera

taurica Carr. íàèáîëüøèì àíòèêàíäèäîçíûì ýôôåêòîì îáëàäàë òàóðîçèä Sx1.
Èçîëÿòû C. albicans è C. tropicalis, ïîëó÷åííûå îò áîëüíûõ è çäîðîâûõ ëþäåé,

ðàçëè÷àëèñü ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê Sx1. C. albicans, ïîëó÷åííûå îò çäîðîâûõ
áûëè áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ñàïîíèíó, à îò áîëüíûõ — ìåíåå ÷óâñòâèòåëü-
íû. Èçîëÿòû C. tropicalis äåìîíñòðèðîâàëè îáðàòíóþ çàâèñèìîñòü. Ïîëàãàåì,

÷òî òàóðîçèä Sx1 ïåðñïåêòèâåí â ïëàíå ñîçäàíèÿ íà åãî îñíîâå àíòèôóí-
ãàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

ÏÎÈÑÊ ÏÐÎÒÈÂÎÃÐÈÁÊÎÂÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ÑÐÅÄÈ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß

Ìîëî÷êî Â. À., Ãîðáóíîâ Â. À.
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ìèíñê, Áåëàðóñü

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãðèáêîâûå çàáîëåâàíèÿ èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â
ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà. Ñïåêòð ïðèìåíÿåìûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðî-
òèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ äîñòàòî÷íî óçêèé. Î÷åâèäíî, ÷òî îïòèìàëüíûìè
ïðåïàðàòàìè ÿâëÿþòñÿ ìàëîòîêñè÷íûå ñîåäèíåíèÿ, íàïðèìåð, ðàñòèòåëüíî-

ãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîèñê òàêîâûõ ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì.
Íàìè èçó÷åíà ïðîòèâîãðèáêîâàÿ àêòèâíîñòü 54-õ ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàê-

òîâ (ÐÝ) è ýôèðîâ, ïîëó÷åííûõ èç îâîùåé, ÿãîä, à òàêæå êîðíåé, ëèñòüåâ,

òðàâû è êîðû ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé.
Â êà÷åñòâå òåñò-ìèêðîîðãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè ýòàëîííûå è áîëüíè÷-

íûå øòàììû äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ (Candida albicans, C. tropicalis), äåðìà-

òîìèöåòîâ (T. interdigitale, T. rubrum, M. canis) è ïëåñíåâûõ ãðèáîâ (Aspergillus

awamori, A. niger, Penicillium spp. ).
Èññëåäîâàíèÿ ïðîòèâîãðèáêîâîé àêòèâíîñòè ïðîâåäåíû ñòàíäàðòíûì

ìåòîäîì ðàçâåäåíèé ïðåïàðàòîâ â ïëîòíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå ñ îïðåäåëå-
íèåì ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé ðîñò êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà (ÌÈÊ),
âûðàæåííîé â% ñóõîãî îñòàòêà (ñ. î. ) ÐÝ.

54 ÐÝ èñïûòûâàëè â ïëàíå ïðîòèâîêàíäèäîçíîé àêòèâíîñòè è 20 —
ïðîòèâ äåðìàòîìèöåòîâ è ïëåñíåâûõ ãðèáîâ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
âñå êóëüòóðû äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ ìàëî÷óâñòâèòåëüíû ê áîëüøèíñòâó

ÐÝ (ÌÈÊ>16% ñ. î. ). Íàèáîëåå àêòèâíûìè (ÌÈÊ<1% ñ. î. ) îêàçàëèñü ÐÝ
ìîíàðäû, êóêóìàðèè ÿïîíñêîé, êîðíåïëîäîâ ðåäüêè ÷åðíîé, êîðíåé è ëèñ-
òüåâ õðåíà, ñîñíîâîå è ëàâàíäîâîå ýôèðíûå ìàñëà. Îïðåäåëåííîé àêòèâíî-

ñòüþ (ÌÈÊ â ïðåäåëàõ 2–8% ñ. î. ) îáëàäàþò òàêæå ÐÝ ëóêà ðåï÷àòîãî,
ïëîäîâ ÷åðíèêè, òðàâû øàëôåÿ, ìåëèññû, ëàâàíäû. Ïî îòíîøåíèþ ê äåðìà-
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òîìèöåòàì íàèáîëååâûñîêóþ àêòèâíîñòü (ÌÈÊ?1% ñ. î. ) ïðîÿâèëè ÐÝ êó-
êóìàðèè ÿïîíñêîé, ìîíàðäû, ìåëèññû, òðàâû êàðåîïñèñà, ëàâàíäû. Ê ýòèì æå

ÐÝ áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ïëåñíåâûå ãðèáû ðîäà Penicillium (ÌÈÊ 1–4% ñ. î.),
ÌÈÊ äëÿ àñïåðãèëë ñîñòàâëÿëà ?8% ñ. î.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðîâåñòè äàëüíåéøóþ àï-

ðîáàöèþ ôèòîïðåïàðàòîâ, ýôôåêòèâíûõ ïðîòèâ ñïåöèôè÷åñêèõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ, â ñîñòàâå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è êîñìåòè÷åñêèõ ðåöåïòóð.

ÀÌÂÈËÎÍ — ËÅ×ÅÁÍÛÉ ÏÐÅÏÀÐÀÒ
Ñ ÏÐÎÒÈÂÎÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÛÌ, ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÛÌ È

ÏÐÎÒÈÂÎÂÈÐÓÑÍÛÌ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ
Ìûñàê À. Å., Àéçåíáåðã Â. Ë., Âåëè÷êî Ñ. Â.,

Ìèñÿê Ñ. À., Êîëîìèåö Ñ. Ï., Òâåðäîõëåá È. À.
Ãîñóäàðñòâåííàÿ êëèíèêà âåòåðèíàðíîé ìåäèöèíû

Ïå÷åðñêîãî ðàéîíà ã. Êèåâà

Êèåâ, Óêðàèíà

Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ïðîòèâîïàðàçèòàðíàÿ, àíòèìèêðîáíàÿ è ïðîòèâî-
âèðóñíàÿ àêòèâíîñòü Àìâèëîíà, êîòîðûé â ðàçâåäåíèè 1:16000 (0, 006%)

ïîëíîñòüþ ïîäàâëÿåò ðîñò ìèêîïëàçì — ïàðàçèòîâ ìî÷åïîëîâîé ñôåðû è
îðãàíîâ äûõàíèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ — Mycoplasma pneumoniae, Acholeplasma

laidlawii, à òàêæå çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà (Staphylococcus aureus) è ãðèáêà
Candida albicans; â ðàçâåäåíèè 1:8000 (0, 013%) — Echerichia coli è Streptococcus

phecalis.
Ïðåïàðàò ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ ëå÷åíèÿ òîêîãî çàáîëåâàíèÿ êàê

ïèîäåðìèÿ, îñíîâíûì ñèìïòîìîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèå, èñïîëüçî-

âàòü â àñåïòè÷åñêèõ ïîâÿçêàõ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âòîðè÷íûõ èíôåêöèé, ïðè
ïîñëåðàäèàöèîííûõ îæîãàõ, ïðè ëå÷åíèè âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé — ÑÏÈÄà,
ïðîòåêàþùåãî ñ ðàçâèòèåì òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèé.

Ïðåïàðàò ïðîÿâèë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðè ëå÷åíèè àôòîçíîãî ñòî-
ìàòèòà. Ñïåöèôè÷åñêîå è ñåëåêòèâíîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà íà ìèêðîôëîðó
àôò äà¸ò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü åãî êàê ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêîå ñðåä-

ñòâî øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ïðè ëå÷åíèè ïóçûð÷àòêè, ãåðïåñà, ÿùóðà.
Êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ ïðåïàðàòà â êîíöåíòðàöèè 1:8000 áûëà ïðîâå-

äåíà íà 19-òè áîëüíûõ æåíùèíàõ, êîòîðûå ñòðàäàëè ðàçíûìè âåíåðè÷åñêè-

ìè çàáîëåâàíèÿìè: òðèõîìîíîçîì, õëàìèäèîçîì, ãîíîðååé, ãåðïåñîì. Ñòîé-
êèé ïîçèòèâíûé ýôôåêò çàôèêñèðîâàí ó 86% áîëüíûõ. Ïîâòîðíûé êóðñ
ïîíàäîáèëñÿ òð¸ì áîëüíûì, ñòðàäàâøèì çàñòàðåëûìè òðèõîìîíàäíûìè êîëü-

ïèòàìè. Ïðîâåäåííûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâó-
þò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè Àìâèëîíà ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé, âûçâàí-
íûõ ìèêîïëàçìàìè, ãðèáêàìè, âèðóñàìè, à òàêæå ïàðàçèòè÷åñêèìè ôîðìàìè

áàêòåðèé è ïðîñòåéøèõ.
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ØÒÀÌÌÛ BACILLUS, ÎÁËÀÄÀÞÙÈÅ
ÀÍÒÀÃÎÍÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜÞ Â

ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ÄÐÎÆÆÅÏÎÄÎÁÍÛÕ ÃÐÈÁÎÂ
CANDIDA ALBICANS
Îðëîâà Ì. Â., Ñìèðíîâà Ò. À., Àçèçáåêÿí Ð. Ð.

ÔÃÓÏ ÃîñÍÈÈ ãåíåòèêè è ñåëåêöèè ïðîìûøëåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ

Ìîñêâà

Äðîææåïîäîáíûå ãðèáû ðîäà Candida îòíîñÿòñÿ ê îïïîðòóíèñòè÷åñêèì
ïàòîãåíàì — îíè ÷àñòî îáíàðóæèâàþòñÿ â ñîñòàâå íîðìàëüíîé ìèêðîôëî-

ðû ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà íàðÿäó ñ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ñåìåéñòâà Enterobacteriaciae (êëåáñèåëëû, ýøåðèõèè, ýíòåðîáàêòåðèè
è äð. ), ñòàôèëîêîêêàìè, ñòðåïòîêîêêàìè, áàöèëëàìè (B. subtilis, B. cereus). Îä-

íàêî, ïðè äèñáèîòè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ ÷ðåçìåðíîå ðàç-
ìíîæåíèå äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ, à òàêæå äðóãèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîëî-
íèçóþùèõ êèøå÷íèê ÷åëîâåêà, è ðåàëèçàöèè èõ ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ. Ýòî

ïðèâîäèò ê òÿæåëîìó ïîðàæåíèþ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, ðàçâèòèþ ýíäîãåí-
íûõ èíôåêöèé, â òîì ÷èñëå ñìåøàííûõ (áàêòåðèàëüíî-ãðèáêîâûõ). Â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ñëó÷àè ìèêîçîâ, îáóñëîâëåííûå äðîææåïîäîáíûìè ãðèáàìè

Candida species, óâåëè÷èëèñü. Îäíàêî, âûáîð àíòèôóíãàëüíûõ ñðåäñòâ ìåæäó
ôëóêîíàçîëîì, íåêîòîðûìè äðóãèìè àçîëàìè è ïîëèåíîâûì àìôîòåðèöè-
íîì Â íåâåëèê. Êðîìå òîãî, îòìå÷åíû ñëó÷àè ïîÿâëåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ïðåä-
ñòàâèòåëåé Candida ê îñíîâíûì ïðîòèâîãðèáêîâûì ïðåïàðàòàì, ïðèìåíÿþ-

ùèìñÿ ïðè èíâàçèâíûõ ìèêîçàõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïî-
èñê íîâûõ ìèêðîáíûõ øòàììîâ, àêòèâíûõ â îòíîøåíèè ïðåäñòàâèòåëåé
Candida è õàðàêòåðèçîâàòü èõ àíòàãîíèñòè÷åñêèå ôàêòîðû ñ öåëüþ âûÿâëå-

íèÿ àíòèáèîòèêà ñ íîâûìè ñâîéñòâàìè.
Íàìè ïðîâåäåí ïîèñê øòàììîâ, àêòèâíûõ â îòíîøåíèè äðîææåïîäîá-

íûõ ãðèáîâ Candida albicans, ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñïîðî-

îáðàçóþùèõ áàêòåðèé, ïîëó÷åííûõ èç ðàçëè÷íûõ êîëëåêöèé èëè âûäåëåí-
íûõ èç ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Àíòàãîíèñòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
èññëåäóåìûõ øòàììîâ èçó÷àëè ìåòîäîì îòñðî÷åííîãî àíòàãîíèçìà. Â ðåçóëü-

òàòå ïåðâè÷íîãî ñêðèíèíãà ñðåäè 20 òåñòèðîâàííûõ øòàììîâ ñïîðîîáðà-
çóþùèõ áàêòåðèé îáíàðóæåíû øåñòü øòàììîâ, îáëàäàþùèå àíòàãîíèñòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ïðîòèâ C. albicans. Èññëåäîâàííûå øòàììû, îòíîñÿùè-

åñÿ ê Bacillus ssp., ïðè ðîñòå íà ïèòàòåëüíîì àãàðå Õîòòèíãåðà îáðàçóþò çîíû
ëèçèñà êóëüòóðû C. albicans. Ïðè âûðàùèâàíèè øòàììîâ-àíòàãîíèñòîâ â
æèäêèõ ñðåäàõ (áóëüîí Õîòòèíãåð, NBY, ñóêöèíàòíî-ãëèöåðèíîâàÿ ñðåäà) â

òå÷åíèå 72 ÷ ïðè 30 Ñ àíòàãîíèñòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðîòèâ C. albicans, òåñ-
òèðîâàííàÿ ìåòîäîì äèôôóçèè èç ëóíîê â àãàðå, îáíàðóæèâàåòñÿ âî ôðàê-
öèÿõ íàòèâíîé êóëüòóðàëüíîé æèäêîñòè è îñàäêà, ñîäåðæàùåãî êëåòêè è

ñïîðû áàêòåðèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ óñëî-
âèé îáðàçîâàíèÿ øòàììàìè áàöèëë àíòàãîíèñòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðîòèâ
C. albicans (ïîäáîð ïèòàòåëüíîé ñðåäû è óñëîâèé êóëüòèâèðîâàíèÿ øòàì-
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ìîâ, èçó÷åíèå äèíàìèêè ðîñòà è íàêîïëåíèÿ àêòèâíîñòè). Â äàëüíåéøåì

ïëàíèðóåòñÿ âûäåëèòü àíòèãðèáêîâûå ìåòàáîëèòû, ïðîäóöèðóåìûå èññëå-

äóåìûìè øòàììàìè áàöèëë è èçó÷èòü èõ ñâîéñòâà. Àíòàãîíèñòè÷åñêàÿ àê-

òèâíîñòü â îòíîøåíèè ãðèáîâ C. albicans ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðàêòè-

÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ æèâûõ êóëüòóð è ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå èññëåäîâàí-

íûõ øòàììîâ àýðîáíûõ ñïîðîîáðàçóþùèõ áàêòåðèé äëÿ ïðîôèëàêòèêè è

ëå÷åíèÿ ìèêîçîâ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èññëåäîâàííûå

øòàììû áàöèëë òàêæå îáëàäàþò àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ðÿäà óñëîâíî-

ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, â ÷àñòíîñòè Staphylococcus aureus, Streptococcus

spp., Enterococcus faecalis, Bacillus cereus, Pseudomonas aeruginosa, E. coli, Klebsiella

spp., è íå îáëàäàþò ãåìîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ýðèòðîöèòîâ

÷åëîâåêà (5%). Ýòè ñâîéñòâà ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ áèî-

ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå èññëåäîâàííûõ øòàììîâ áàöèëë â êà÷å-

ñòâå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ êîððåêöèè ìèêðîôëîðû â öåëîì ïðè äèñáèîçàõ,

äëÿ ëå÷åíèÿ äèñáèîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé è äðóãèõ

ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, âûçâàííûõ ó ëþäåé ãðèáàìè, à òàêæå ïàòîãåííû-

ìè è óñëîâíî ïàòîãåííûìè áàêòåðèÿìè.

ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ
ÏÐÎÒÈÂÎÃÐÈÁÊÎÂÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÍÀ

ËÅÉÊÎÖÈÒÛ
Ïåðëàìóòðîâ Þ. Í., Öàðåâ Â. Í., Òåðåùåíêî À. Â.

Êàôåäðà êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé ÌÃÌÑÓ

Ìîñêâà

Ðàñïðîñòðàíåíèå ìèêîçîâ è íåîáõîäèìîñòü øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ çàñòàâëÿåò ïðåäúÿâëÿòü æ¸ñòêèå òðåáîâà-
íèÿ ê ñîâðåìåííûì ôóíãèöèäíûì ñðåäñòâàì íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ

ôóíãèöèäíîé àêòèâíîñòè, íî òàêæå îñîáåííîñòåé ôàðìàêîêèíåòèêè è òîê-
ñè÷íîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå

òîêñè÷íîñòè â îòíîøåíèè ëåéêîöèòîâ êðîâè ÷åëîâåêà äâóõ ñîâðåìåííûõ
ïðîòèâîãðèáêîâûõ ñðåäñòâ ðàçíûõ ãðóïï — ëàìèçèëà ( òåðáèíàôèíà ) è
îðóíãàëà (èòðàêîíàçîëà).

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ íà ëåéêîöè-
òû êðîâè ÷åëîâåêà, ïðåïàðàòû ðàçâîäèëè â äåìèòèëñóëüôîêñîíå ( ÄÌÑÎ ).
×åðåç 60 ìèí èíêóáàöèè ïðè îêðàñêå òðèïàíîâûì ñèíèì îöåíèâàëè ÷èñëî

ïîãèáøèõ êëåòîê. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàìèçèë è îðóíãàë — äîçîçàâèñèìî îêà-
çûâàëè òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà ëåéêîöèòû ( îñîáåííî, â êîíöåíòðàöèè 50
ìêã/ìë ). Ìèíèìàëüíîå ïðîÿâëåíèå òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ îòìå÷åíî ó îðóí-

ãàëà â äîçå 5 ìêã/ìë ( 6, 81?0, 51% ïîãèáøèõ êëåòîê ), â òî âðåìÿ êàê ó
ëàìèçèëà â òîé æå äîçå îíî áûëî áîëåå âûðàæåííûì ( 12, 62?0, 51%, Ð?0, 05 ).
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Ïðè îöåíêå ðåñïèðàòîðíî-ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãðàíóëîöèòîâ,

ìåòîäîì ëþìèíîë-çàâèñèìîé õåìèëþìèíèñöåíöèè ( ÕË ) ïî Â. Ì. Çåìñêî-
âó ( 1987 ) óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàìèçèë è îðóíãàë, òàêæå êàê è ÄÌÑÎ, ïðàêòè-
÷åñêè íå ìåíÿþò ïîêàçàòåëè ñïîíòàííîé ÕË ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.
Âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ðåñïèðàòîðíîé àêòèâíîñòè ãðàíóëîöèòîâ îòìå÷å-
íû ïðè èíäóöèðîâàííîé ÕË â ïðîöåññå ôàãîöèòîçà çèìîçàíà. Åñëè ÄÌÑÎ
ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿë íà èíòåíñèâíîñòü ðåñïèðàòîðíîãî ìåòàáîëèçìà êëå-
òîê â ïðîöåññå ôàãîöèòîçà, òî ïðîòèâîãðèáêîâûå ïðåïàðàòû, íàïðîòèâ, äîñ-
òîâåðíî ñíèæàëè ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü. Îðóíãàë ñíèæàë ïîêàçàòåëü
èíäóöèðîâàííîé ÕË ïðèìåðíî â 2, 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ÄÌÑÎ ( 27, 92?4,
26 ìÂò/0, 5ìëí. êë. ïðîòèâ 63, 19?10, 36; Ð?0, 05 ). Ëàìèçèë ñíèæàë ýòîò ïîêà-
çàòåëü â 9 ðàç, ïðàêòè÷åñêè áëîêèðóÿ ôàãîöèòîç ( 7, 08?1, 31 ìÂò/0, 5 ìëí. êë.
ïðòèâ 63, 19?10, 36; Ð?0, 05 ).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè äîçû 5 ìêã/ìë ëàìèçèë áûë ïðèáëè-
çèòåëüíî â 2 ðàçà òîêñè÷íåå îðóíãàëà. Êðîìå òîãî, íàáëþäàëè âûðàæåííîå
ñíèæåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ïîä äåéñòâèåì ëàìèçèëà — ïî÷òè â 4
ðàçà ñèëüíåå, ÷åì ïîä äåéñòâèåì îðóíãàëà.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÔÓÍÃÈÖÈÄÍÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß
ÝÔÈÐÍÛÕ ÌÀÑÅË

Ïÿ÷þëèòå Ä. Þ., Ìîòåþíàéòå Î.
Èíñòèòóò Áîòàíèêè

Âèëüíþñ, Ëèòâà

Â êàæäîì ãîäó ïðîèçâîäÿò è èñïîëüçóþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî òîêñè÷åñ-

êèõ õèìèêàòîâ äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîæàéíîñòè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð
è ëåñîâ. Óñïåõè â îáëàñòè òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà è ïðèìåíåíèÿ ïåñòèöè-
äîâ ïîçâîëèëè õèìè÷åñêîìó ìåòîäó çàíÿòü âåäóùåå ìåñòî â îáùåì êîìï-

ëåêñå ìåðîïðèÿòèé ïî çàùèòå ðàñòåíèé. Îäíàêî øèðîêîå ïðèìåíåíèå õè-
ìè÷åñêîãî ìåòîäà âñêðûëî ðÿä îòðèöàòåëüíûõ ñòîðîí. Âîëíà áåñïîêîéñòâ
ïîäíèìàåòñÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ â ñâÿçè ñ ïîâûøåííûìè îñòàòî÷íûìè êîí-

öåíòðàöèÿìè ïåñòèöèäîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ è ïèòüåâîé âîäå. Íåêîòîðûå
èç íèõ ìîãóò îñòàòüñÿ â êðóãîâîðîòå âåùåñòâ äî ñòà è áîëüøå ëåò. Âðåäíûå
ñîåäèíåíèÿ ðàçðóøàþò ôåðìåíòû, áëîêèðóþò ïðîöåññ îêñèäàöèè, èíãèáè-

ðóþò ôóíêöèè îòäåëüíûõ îðãàíîâ, ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ è ìóòàöèÿì êëå-
òîê. Íîâàÿ ïðîáëåìà ýòîãî âåêà — ïîâûøåíèå çàãðÿçíåíèÿ ìèêðîîðãàíèç-
ìàìè (ïðîäóöåíòàìè òîêñèíîâ è âîçáóäèòåëÿìè àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-

íèé) ïîìåùåíèé, â êîòîðûõ ïëîõàÿ âåíòèëÿöèÿ è ïîâûøåíèå âëàãè ñòèìó-
ëèðóåò ðàçâèòèå ìèêðîìèöåòîâ.

Ìíîãèå îòðàñëè ïðîìûøëåííîñòè ïðîèçâîäÿò è èññëåäóþò àëüòåðíà-

òèâíûå, áîëåå íàòóðàëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîæàéíîñòè ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð, à òàêæå ïðîòèâîìèêðîáíûå è àíòèîêñèäàíòíûå õè-
ìèêàòû. Óæå èññëåäîâàíà ñïîñîáíîñòü ëåòó÷èõ ýôèðíûõ ìàñåë, ýêñòðàòèðî-
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âàííûõ èç ðàñòåíèé, íàðóøàòü àêòèâíîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ (Deams et al.,

1992: Piccaglia et al., 1993). Ýòè êà÷åñòâà ëåòó÷èõ ñîåäèíåíèé èñïîëüçóþò äëÿ

èíãèáèðîâàíèÿ ðîñòà ôèòîïàòîãåííûõ ìèê-ðîîðãàíèçìîâ (Rice, 1995), ïàòî-

ãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïðèíîñÿùèõ áîëüøîé ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá ïðè

ñêëàäûâàíèè çåðíà, îâîùåé è ôðóêòîâ (Mishra & Dubey, 1994: Bartynska &

Budzik-Ramza, 2001). Ýôèðíîå ìàñëî ýòî êîìïëåêñ ñîåäèíåíèé. Ïðîäóêòû

îêñèäàöèè ýôèðíûõ ìàñåë — àëêîãüÿ, àëüäåãèäû, ýôèðû, êåòîíû, ôåíîë è

îêñèäû. Óæå âûäåëèëè è èññëåäîâàëè áîëåå 1000 ñòðóêòóð ìîíîòåðïåííîâ

è 3000 ñåñêâèòåðïåíîâ (Svoboda & Deans, 1995), îñíîâíûõ óãëåðîäîâ ýôèð-

íûõ ìàñåë. Áîëüøèíñòâî èç íèõ òîêñè÷íû äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ìèêðîìè-

öåòû — ýêîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà ìèêðîîðãàíèçìîâ, çàñåëÿþùèõ íèøû, çà÷àñ-

òóþ íåäîñòóïíûå äëÿ äðóãèõ îðãàíèçìîâ. Âñå áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-

íèå ïðèîáðåòàåò èññëåäîâàíèÿ ïî ìîäåëèðîâàíèþ îòäåëüíûõ ýêîëîãè÷åñ-

êèõ ôàêòîðîâ â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ íà îñíîâå ðåàêöèé èìåííî ìèêðî-

ìèöåòîâ. Ðàáîòû òàêîãî ïëàíà ñâÿçàíû è ñ íåîáõîäèìîñòüþ èçó÷åíèÿ îòíî-

øåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ê îäíîìó èëè äðóãîìó èçîëèðîâàííîìó õèìè÷åñ-

êîìó ñîåäèíåíèþ.

Çàäà÷à íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â ñðàâíåíèè ñïîñîáíîñòè ïÿòè

ýôèðíûõ ìàñåë (ýâêàëèïòà, êåäðà, ñîñíû, ðîçìàðèíà è äåðåâà ÷àÿ) èíãèáè-

ðîâàòü ðàçâèòèå ìèêðîìèöåòîâ. Ýòè ýôèðíûå ìàñëà îáëàäàþò êà÷åñòâàìè,

êîòîðûå èõ ïðèâåëè â îáëàñòü ôàðìàêîëîãèè. Âîçíèêàë âîïðîñ, êàêîé ïðå-

äåë ìåæäó ñòèìóëèðóþùèìè ðàçâèòèå ãðèáîâ è ôóíãèöèäíûìè êîíöåíò-

ðàöèÿìè èññëåäóåìûõ ýôèðíûõ ìàñåë. Íåêîòîðûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíå-

íèÿ â ñòðóêòóðå ýôèðíîãî ìàñëà ìîãóò ñëóæèòü ïèòàòåëüíûì ñóáñòðàòîì äëÿ

ðîñòà ìèêðîìèöåòîâ. Ìû õîòåëè óñòàíîâèòü ìîæíî ëè èñïîëüçîâàòü ýòè

ýôèðíûå ìàñëà äëÿ èíãèáèðîâàíèÿ ðîñòà ðàçâèâàþùèõñÿ íà ïîâåðõíîñòè

ìàòåðèàëîâ è ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ ñ ïîòîêàìè âîçäóõà ìèêðîìèöåòîâ.

Ýôôåêòèâíîñòü ýôèðíûõ ìàñåë ðîçìàðèíà, êåäðà, ñîñíû, ýâêàëèïòà è

äåðåâà ÷àÿ íà âûæèâàåìîñòü êîíèäèé è ðîñò ìèöåëèÿ íåêîòîðûõ ìèêðîìè-

öåòîâ èññëåäîâàëè in vitro ýêñïåðèìåíòå. Ìèêðîìèöåòû âûñåâàëè íà ïèòà-

òåëüíóþ ñðåäó (ïèâíîå ñóñëî), ñîäåðæàùóþ ñîîòâåòñòâóþùèå êîíöåíòðà-

öèè ýôèðíûõ ìàñåë. Ýôèðíûå ìàñëà âíîñèëè â ñðåäó ïåðåä ðàñïðåäåëåíèè

åå â ÷àøêàõ Ïåòðè è èíîêóëÿöèè ãðèáîì. Ïîñëå èíîêóëÿöèè ÷àøêè çàêëå-

èâàëè ëåíòîé, ÷òîáû èçáåæàòü óëåòó÷èâàíèÿ ýôèðà. Àãàðèçîâàííûå ÷àøêè

èíîêóëèðîâàëè ìèöåëèåì ãðèáîâ (â öåíòðå ÷àøêè) èëè 1 ìë ñóñïåíçèè

êîíèäèé (êîíöåíòðàöèÿ 10 / ìë) ïî âñåé ïîâåðõíîñòè ñðåäû. Ïîâòîðíîñòü

— 5 ÷àøåê äëÿ êàæäîé êîìáèíàöèè ýêñïåðèìåíòà, âêëþ÷àÿ êîíòðîëü. Âû-

æèâàåìîñòü êîíèäèé îïðåäåëÿëè ïîñëå äâóõ, à ðîñò êîëîíèé — ïîñëå 6

ñóòîê êóëüòèâèðîâàíèÿ. ÌÈÊñ (ìèíèìàëüíûå èíãèáèðóþùèå êîíöåíòðà-

öèè) èçó÷àåìûõ ýôèðíûõ ìàñåë äëÿ òåñò-ìèêðîìèöåòîâ áûëè óñòàíîâëåíû.

×òîáû óñòàíîâèòü ìèíèìàëüíûå ôóíãèöèäíûå êîíöåíòðàöèè (ÌÔÊ), àãà-

ðîâûé áëîê ãðèáà, ïîñëå 72 ÷àñîâ êóëüòèâèðîâàíèÿ íà ýôèðíîå ìàñëî ñî-

äåðæàùåé ñðåäå, ïåðåíîñèëè íà ñâåæóþ ñðåäó áåç ýôèðíîãî ìàñëà è ïðî-

äîëæàëè êóëüòèâèðîâàòü åùå 72 ÷àñà. Åñëè ïîñëå ýòîãî ïåðèîäà ìèêðîìè-
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öåò íå ðàçâèâàëñÿ, êîíöåíòðàöèþ ñ÷èòàëè ôóíãèöèäíîé. (Bidu et al., 1998).
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèå ëåòó÷èõ ôðàêöèé ýôèðíûõ ìàñåë íà ðàçâèòèå
ãðèáîâ èñïîëüçîâàëè ñïàðåííûå ÷àøêè: îäíà ÷àøêà áûëà èíîêóëèðîâàíà
ãðèáîì, à â äðóãóþ ÷àøêó âíîñèëè ýôèðíîå ìàñëî â ñîîòâåòñòâåííîé êîí-
öåíòðàöèè. Êðàÿ ÷àøåê ïîñëå èíîêóëÿöèè çàêëåèâàëè ëåíòîé.

Ìèêðîìèöåòû äëÿ èññëåäîâàíèÿ îòáèðàëè ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé èç 14
ðîäîâ ïî ìåòîäó äèôôóçèè ýôèððíîãî ìàñëà â àãàðå. Èññëåäîâàëè âëèÿíèå
ýôèðíûõ ìàñåë íà ðàçâèòèå 75 øòàììîâ ìèêðîìèöåòîâ ðîäîâ — Acremonium

Link ex Fr., Alternaria Nees ex Fr., Aspergillus Mich. ex Fr., Botrytis Mich. ex Fr.,
Cladosporium Link ex Fr., Chaetomium Kunze ex Fr., Fusarium Link ex Fr., Gliocla-

dium Corda, Mucor Mich. ex St., Paecilomyces Bain, Penicillium Link ex Fr., Phoma

Sacc., Trichoderma Pers. ex Fr. è Ulocladium Preuss. Íåêîòîðûå èç íèõ ïðèíàäëå-
æàò ãðóïïå ìèêðîîðãàíèçìîâ-ïðîäóöåíòîâ âòîðè÷íûõ ìåòàáîëèòîâ, â òîì
÷èñëå, õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé îïàñíûõ äëÿ ÷åëîâåêà.

Íàøè ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ýôèðíûå ìàñëà ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè
èíãèáèðîâàíèÿ ðàç-âèòèÿ ìèêðîìèöåòîâ, íî âñå èç íèõ â ñîîòâåòñòâóþùåé
êîíöåíòðàöèè ÿâëÿþòñÿ áàðüåðîâ äëÿ èíôåêöèè ìèêðîìèöåòàìè. Ëóòó÷èå
ôðàêöèè ýôèðíûõ ìàñåë, â çàâèñèìîñòè îò èõ êîíöåíòðàöèè, îêàçàëè ôóí-
ãèñòàòè÷åñêîå èëè ôóíãèöèäíîå âëèÿíèå. ÌÈÊñ äëÿ èññëåäîâàíûõ ýôèð-
íûõ ìàñåë áûëè îò 150 ððì (ðàñòåíèå ÷àÿ), 200 ððì (ýâêàëèïò è ñîñíà) äî
300 ððì (ðîçìàðèí è êåäð), ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêóþ àêòèâíîñòü ìàñåë. Âñå
ïÿòü ýôèðíûõ ìàñåë èíãèáèðîâàëè ðîñò èññëåäóåìûõ ìèêðîìèöåòîâ ïðè
äîâîëüíî íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ, íî ïîëíîå ðàçðóøåíèå ðàçâèòèÿ ìèêðî-
ìèöåòîâ òðåáîâàëî ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ýôèðíîãî ìàñëà â äâà-òðè
ðàçà. Íèçêèå êîíöåíòðàöèè (100 ððì) ýôèðíîãî ìàñëà ñîñíû è êåäðà â
ïèòàòåëüíîé ñðåäå ñòèìóëèðîâàëè ðàçâèòèå íåêîòîðûõ ìèêðîìèöåòîâ. Êàê
óæå îòìå÷àëîñü, íåêîòîðûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ ýòèõ äâóõ ýôèðíûõ
ìàñåë ìàãíå ñëóæèòü ïèòàòåëüíûì ñóáñòðàòîì äëÿ ðîñòà ãðèáîâ. Íåêîòîðûå
øòàììû ãðèáîâ (èç ðîäîâ Àcreminium, Alternaria and Paecilomyces) ïðè ðîñòå
íà ñðåäàõ ñ ýôèðíûìè ìàñëàìè âûäåëÿëè ïèãìåíò â ñðåäó. Ïî ìíåíèþ Þ. Ñ.
Ôðèñâàëüäà (Frisvald, 1988) âûäåëåíèå ïèãìåíòîâ â ñðåäó ìîæåò ïîäòâåð-
äèòü ñèíòåç âòîðè÷íûõ ìåòàáîëèòîâ ìèêðîìèöåòàìè. Òðåáóþòñÿ äàëüíåé-
øèå èññëåäîâàíèÿ èíòåíñèâíîñòè ñèíòåçà âòîðè÷íûõ ìåòàáîëèòîâ ìèêðî-
ìèöåòàìè â ñðåäàõ, ãäå âîçìîæåí èõ êîíòàêò ñ ëåòó÷èìè ñîåäèíåíèÿìè
ýôèðíûõ ìàñåë.

Ñàìóþ áîëüøóþ àêòèâíîñòü â èíãèáèðîâàíèè ðîñòà ãðèáîâ ïîêàçàëî
ýôèðíîå ìàñëî äåðåâà ÷àÿ. Êîíöåíòðàöèÿ 150 ððì ýòîãî ìàñëà áûëà äîñòà-
òî÷íîé, ÷òîáû îñòàíîâèòü ðîñò âñåõ èññëåäîâàííûõ ãðèáîâ. Èíòåíñèâíî ñïî-
ðóëèðóþùèå ìèêðîìèöåòû, òàêèå êàê Aspergillus è Penicillium áûëè áîëåå
óñòîé÷èâûìè ê ýôèðíîìó ìàñëó äåðåâà ÷àÿ, êàê â ýêñïåðèìåíòå ïðÿìîãî
äåéñòâèÿ ìàñëà, òàê è äåéñòâèÿ ëåòó÷èõ ôðàêöèé.. Ðàçâèòèå ýòèõ ãðèáîâ ýôèð-
íîå ìàñëî äåðåâà ÷àÿ èíãèáèðîâàëî òîëüêî ïðè êîíöåíòðàöèè 450 ððì. Â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ÌÔÊ ýôèðà ðîçìàðèíà áûëà 500-750 ððì. Ìèöåëèé
ìèêðîìèöåòîâ áûë óñòîé÷èâ ê äåéñòâèþ ýôèðíîãî ìàñëà ðîçìàðèíà, íî åãî
ëåòó÷èå ôðàêöèè ñíèçèëî ïðîðàñòàíèå êîíèäèé ìèêðîìèöåòîâ äàæå ïðè
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íèçêèõ êîíöåíòðàöèé. Ýôèðíîå ìàñëî ýâêàëèïòà èíãèáèðîâàëî ðîñò ôèòî-
ïàòîãåííûõ ãðèáîâ.

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ
ËÈÇÎÀÌÈÄÀÇÀ ÍÀ ÊËÅÒÊÈ ÃÐÈÁÎÂ

Ðÿçàíîâà Ë. Ï., Ëåäîâà Ë. À., 
Ñòåïíàÿ Î. À.

Èíñòèòóò áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè ìèêðîîðãàíèçìîâ ÐÀÍ

Ïóùèíî, Ìîñêîâñêîé îáë.

Ëåêàðñòâåííûé ôåðìåíòíûé ïðåïàðàò ëèçîàìèäàçà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-

íûì ñðåäñòâîì äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ áàêòåðèàëüíîé ìèêðî-

ôëîðîé â òîì ÷èñëå ìíîæåñòâåííî óñòîé÷èâîé ê àíòèáèîòèêàì. Âûñîêàÿ

ñïîñîáíîñòü äàííîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ðàçðóøàòü êëåòî÷íûå ñòåíêè

ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è íåêîòîðûõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé îáóñëîâëåíà

íàëè÷èåì â åãî ñîñòàâå áàêòåðèîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ ( ýíäîïåïòèäàçû,

ìóðàìèäàçû è àìèäàçû). Êðîìå âûøåíàçâàííûõ áàêòåðèîëèòè÷åñêèõ ôåð-

ìåíòîâ â ñîñòàâ ëèçîàìèäàçû âõîäÿò ìåòàëëîïðîòåàçà è õèòèíàçà. Áàêòåðè-

îëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ëèçîàìèäàçû ñîñòàâëÿëà 200 åä/ìã ïðåïàðàòà, ïðî-

òåèíàçíàÿ — 1, 65 åä/ìã, õèòèíàçíàÿ — 0, 27 åä/ìã. Êàê èçâåñòíî, â ñîñòàâ

êëåòî÷íîé ñòåíêè ãðèáîâ êðîìå äðóãèõ ïîëèñàõàðèäîâ (öåëëþëîçà, ãëþêàí,

õèòîçàí, ìàííàí, ) âõîäÿò áåëêè è õèòèí. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðåäïîëîæèëè,

÷òî ëèçîàìèäàçà ìîæåò îêàçàòü ýôôåêò â îòíîøåíèè äðîææåâûõ è ìèöåëè-

àëüíûõ ãðèáîâ.

Òàêèì îáðàçîì, öåëü ïðîâåäåííîé ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè âîç-

äåéñòâèÿ ëèçîàìèäàçû íà êëåòêè è ñïîðû ãðèáîâ â ñâÿçè ñ ïîëíûì îòñóò-

ñòâèåì äàííûõ ïî ýòîìó âîïðîñó. Ïðåäïîñûëêîé äëÿ òàêîãî èññëåäîâàíèÿ

ÿâèëîñü íàëè÷èå â ëèçîàìèäàçå êðîìå âûøåíàçâàííûõ áàêòåðèîëèòè÷åñêèõ

ôåðìåíòîâ ìåòàëëîïðîòåèíàçû è õèòèíàçû.

Âëèÿíèå ëèçîàìèäàçû íà äðîææåâûå ãðèáû. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ýòîãî âîï-

ðîñà íàìè áûëè âûáðàíû íåñêîëüêî âèäîâ äðîææåâûõ ãðèáîâ: S. cerevisiae,

êàê ïðåäñòàâèòåëü íåïàòîãåííûõ è íàèáîëåå èçó÷åííûõ äðîææåé, äðîææè

ðîäà Candida (C. guilliermondii, C. azyma, C. catenulata, C. boidinii, C. lambica),

ñðåäè êîòîðûõ ìíîãî ïðåäñòàâèòåëåé ïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà âèäîâ, âûçû-

âàþùèõ ðàçëè÷íûå êàíäèäîçû, à òàêæå Torulaspora delbruekii, Cryptococcus terreus,

è ïàòîãåííûå äëÿ ðàñòåíèé äðîææè Pseudozyma fuziformiata. 5-×àñîâûå êëåòêè

äðîææåé èíêóáèðîâàëè ñ ïðåïàðàòîì â êîíöåíòðàöèè 0, 2 ìã/ìë òå÷åíèå

14-17 ÷àñ ïðè 37° Ñ. Î âëèÿíèè ïðåïàðàòà ñóäèëè ïî óìåíüøåíèþ îïòè÷åñ-

êîé ïëîòíîñòè ñóñïåíçèè êëåòîê äðîææåé ïðè 540 íì è ïî âûõîäó â ñðåäó

èíêóáàöèè âíóòðèêëåòî÷íîãî ôåðìåíòà á–ãëþêîçèäàçû (òàáë. 1). Âñå êëåò-

êè ïîäâåðãàëèñü ëèçèñó, íî íàèáîëüøèé% ëèçèñà êëåòîê ëèçîàìèäàçîé íà-

áëþäàëñÿ ó äðîææåé ðîäà Candida, à òàêæå ó P. fuziformiata..



110 Óñïåõè ìåäèöèíñêîé ìèêîëîãèè

Âëèÿíèå ëèçîàìèäàçû íà ìèöåëèàëüíûå ãðèáû. Â ýêñïåðèìåíòàõ èñïîëü-
çîâàëè ãðèáû ðîäà Aspergillus (A. niger, A. terreus, A. japonicus, A. heteromorphus).
Ìåòîäîì ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè ïîêàçàíî, ÷òî îáðàáîòêà ëèçîàìèäàçîé ïðè-
âîäèëà ê äåôîðìàöèè è îáðàçîâàíèþ âçäóòèé íà êëåòî÷íûõ ñòåíêàõ ìèöå-
ëèÿ, à â ñðåäå èíêóáàöèè ñîäåðæàëîñü çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî êëåòî÷íîãî
äåáðèñà è ïóñòûõ ãèô.

Âëèÿíèå ëèçîàìèäàçû íà ñïîðû ãðèáîâ. Íàèáîëåå ïîäâåðæåííûìè ëè-
òè÷åñêîìó äåéñòâèþ ëèçîàìèäàçû â êîíöåíòðàöèè 0, 2 ìã íà ìë ñðåäû èí-
êóáàöèè îêàçàëèñü ñïîðû A. heteromorphus è A. japonicus. Èç îáðàáîòàííûõ
ëèçîàìèäàçîé ñïîð (17 ÷àñ. ïðè 37° â òðèñ-HCl áóôåðå pH 8, 0) ïðè ïåðåñåâå
íà æèäêóþ ñâåæóþ ñðåäó â êîëáàõ ïðîðàñòàëî 24-26% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-
òðîëüíûì âàðèàíòîì. Â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè ëèçèñó ïîäâåðãàëèñü
ñïîðû A. niger è íå÷óâñòâèòåëüíûìè äëÿ äàíîé êîíöåíòðàöèè ëèçîàìèäàçû
îêàçàëèñü ñïîðû A. terreus.

Ñâåòîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ëèçîàìèäàçà ëèçèðîâàëà íà÷àâøèå
ïðîðàñòàòü ñïîðû ãðèáà A. heteromorphus; ýòî ïðèâîäèëî ê íàðóøåíèþ àïè-
êàëüíûõ ó÷àñòêîâ ïðîðàñòàþùèõ ãèô è âûõîäó âíóòðåííåãî ñîäåðæèìîãî
ñïîð â ñðåäó èíêóáàöèè.

Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî íà òâåðäîé ñóñëî-àãàðîâîé ñðåäå ñïîðû A. hetero-

morphus íå ïðîðàñòàëè â çîíàõ, îáðàáîòàííûõ ëèçîàìèäàçîé.

Òàáëèöà 1.

Äåéñòâèå ëèçîàìèäàçû (0, 2 ìã/ìë)
íà 5-÷àñîâóþ êóëüòóðó êëåòîê äðîææåé

* OD — îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü êîíòðîëüíîé ñóñïåíçèè êëåòîê äðîææåé áåç

ëèçîàìèäàçû;

** OD — îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ñóñïåíçèè êëåòîê äðîææåé èíêóáèðîâàííîé ñ

ëèçîàìèäàçîé; *** ∆ — OD
ê
 — OD

î

Òàêèì îáðàçîì ýêñïåðèìåíòû, ïðîâåäåííûå íà äðîææåâûõ êëåòêàõ, ñïî-
ðàõ è ìèöåëèè ãðèáîâ ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ (áèîõèìè÷åñêîãî,
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî è ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè) ïîêàçàëè, ÷òî îáðàáîòêà
ëèçîàìèäàçîé ïðèâîäèëà ê çíà÷èòåëüíîìó ëèçèñó äðîææåâûõ êëåòîê è ñïîð
íåêîòîðûõ âèäîâ ãðèáîâ, ê íàðóøåíèþ öåëîñòíîñòè ãðèáíûõ ãèô è âûõîäó
èç íèõ ÷àñòè âíóòðèêëåòî÷íîãî ñîäåðæèìîãî.
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ÝÂÎËÞÖÈß ÀÍÒÈÌÈÊÎÒÈÊÎÂ È ÐÅÂÎËÞÖÈÈ Â
ÒÅÐÀÏÈÈ ÌÈÊÎÇÎÂ

Ñåðãååâ À. Þ.
Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ ìèêîëîãèè, ÌÌÀ èìåíè È. Ì. Ñå÷åíîâà

Ìîñêâà

×èñëî ïðîòèâîãðèáêîâûõ ñðåäñòâ, ñîñòîÿùèõ «íà âîîðóæåíèè» âðà÷åé,
ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ. Ñåé÷àñ îíî âêëþ÷àåò îêîëî 10 ñèñòåìíûõ è äåñÿò-
êè ìåñòíûõ ïðåïàðàòîâ.

Îäíàêî â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà äëÿ ëå÷åíèÿ ãðèáêîâûõ èíôåêöèé ìîæ-
íî áûëî âîñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî éîäèäîì êàëèÿ, êîòîðûé èçðåäêà ïðèìåíÿ-
åòñÿ è â íàøè äíè, à èç ìåñòíûõ ñðåäñòâ — òîëüêî àíòèñåïòèêàìè, ìíîãèå èç
êîòîðûõ (æèäêîñòü Êàñòåëëàíè è äð.) áûëè ñîçäàíû ëèøü âïîñëåäñòâèè.
Ñèòóàöèÿ íå ìåíÿëàñü äî ñåðåäèíû XX âåêà, êîãäà ïîÿâèëñÿ ãðèçåîôóëüâèí
äëÿ ëå÷åíèÿ äåðìàòîôèòèè. Åãî âíåäðåíèå â ïðàêòèêó äåðìàòîëîãîâ ïîâëè-
ÿëî íà èçìåíåíèå âçãëÿäîâ íà õàðàêòåð òåðàïèè äåðìàòîìèêîçîâ è îíèõî-
ìèêîçîâ. Àêöåíò â èõ ëå÷åíèè ñòàë ïîñòåïåííî ñìåùàòüñÿ â ñòîðîíó ñèñ-
òåìíîé òåðàïèè, íî ìåñòíàÿ òåðàïèÿ îñòàâàëàñü âñå æå îñíîâíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ. ×àñòü ìåòîäîâ íàðóæíîé òåðàïèè, â íàøè äíè ïðåäñòàâëÿþùèåñÿ
íåñîñòîÿòåëüíûìè (ýïèëÿöèÿ, óäàëåíèå íîãòåé è äð.) ñòàëè ìåäëåííî óñòó-
ïàòü êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãðèçåîôóëüâèíà.

Ñîçäàíèå è âíåäðåíèå àìôîòåðèöèíà Â — ïåðâîãî ñèñòåìíîãî àíòèìè-
êîòèêà äëÿ ëå÷åíèÿ ãëóáîêèõ ìèêîçîâ ñîâïàëî ñ íàêîïëåíèåì çíàíèé î
ãëóáîêîé ãðèáêîâîé èíôåêöèè è åå àêòóàëèçàöèè íà ôîíå ðàçâèâàþùèõñÿ
ìåòîäîâ èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè. Àìôîòåðèöèí Â ñòàë è îñòàåòñÿ îñ-
íîâîé ñèñòåìíîé òåðàïèè áîëüøèíñòâà ãëóáîêèõ ìèêîçîâ. Ïîïûòêè ñîçäàòü
ïåðîðàëüíûå àáñîðáèðóåìûå ôîðìû àìôîòåðèöèíà (àìôîãëþêàìèí è äð.)
óñïåõîì íå óâåí÷àëèñü. Ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî áûë ðàçðàáîòàí íèñòà-
òèí, îäèí èç íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ àíòèìèêîòèêîâ äëÿ ëå÷åíèÿ
ïîâåðõíîñòíûõ ôîðì êàíäèäîçà, îñîáåííî âðà÷àìè-òåðàïåâòàìè ïîñëå àí-
òèáèîòèêîòåðàïèè. Îäíàêî ýòè ïðåïàðàòû îòëè÷àëèñü ñóùåñòâåííûìè íå-
äîñòàòêàìè: ïåðâûé òîêñè÷íîñòüþ, à âòîðîé — ïðàêòè÷åñêè íè÷òîæíîé
àáñîðáöèåé â êèøå÷íèêå. Íåçíàíèå ïîñëåäíåãî ôàêòà ìíîãèìè âðà÷àìè
ïðèâåëî ê ïîâñåìåñòíîìó íåîáîñíîâàííîìó ïðèìåíåíèþ íèñòàòèíà, áûòî-
âàâøåìó âïëîòü äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè.

Ñëåäóþùèì äîñòèæåíèåì â òåðàïèè ìèêîçîâ ñòàëî ñîçäàíèå öåëîãî êëàññà
ñèñòåìíûõ è ìåñòíûõ àíòèìèêîòèêîâ — ïðîèçâîäíûõ èìèäàçîëà, êîòîðûõ
ìû îòíîñèì ê ïðåïàðàòàì 2 ïîêîëåíèÿ. Ìèêîíàçîë äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî
ââåäåíèÿ, à çàòåì — òàáëåòêè êåòîêîíàçîëà âíåñëè çíà÷èòåëüíûé âêëàä â
òåðàïèþ ðÿäà ãëóáîêèõ ìèêîçîâ, êàíäèäîçîâ è äåðìàòîôèòèé. Îäíàêî, åñëè
âíåäðåíèå àíòèìèêîòèêîâ 3 ïîêîëåíèÿ ïðèâåëî ê âûõîäó ñèñòåìíûõ èìè-
äàçîëîâ èç óïîòðåáëåíèÿ, òî ìåñòíûå èìèäàçîëû â ñàìûõ ðàçíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ôîðìàõ óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Âíåäðåíèå ïðîòèâîãðèáêîâûõ ñðåäñòâ 3 ïîêîëåíèÿ — òðèàçîëîâ (èòðà-
êîíàçîë, ôëóêîíàçîë) è òåðáèíàôèíî ìîæíî ñïðàâåäëèâî íàçâàòü ïðè÷è-
íîé íàñòîÿùåé ðåâîëþöèè â òåðàïèè ìèêîçîâ. Âïåðâûå ñòàëî âîçìîæíî
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áåçîïàñíîå ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà ðÿäà ãëóáîêèõ ìèêîçîâ è, ÷òî íå ìåíåå
âàæíî, — èçëå÷åíèå äåðìàòîìèêîçîâ è îíèõîìèêîçîâ â êîðîòêèå ñðîêè.
Ðàçðàáîòêà ïðîãðåññèâíûõ ñõåì ñèñòåìíîé òåðàïèè ïðåïàðàòàìè 3 ïîêîëå-
íèÿ ñäåëàëî ëå÷åíèå èíôåêöèé êîæè øèðîêî äîñòóïíûì. Òîëüêî òåïåðü îñ-
íîâîé ëå÷åíèÿ äåðìàòîôèòèè ñòàëà ñèñòåìíàÿ òåðàïèÿ. Ïàðàëëåëüíî âíåäðå-
íèþ ýòèõ ñðåäñòâ â êëèíè÷åñêîå îáðàùåíèå ïîñòóïèëè íîâûå ëåêàðñòâåííûå
ôîðìû ìåñòíûõ àíòèìèêîòèêîâ: àýðîçîëè, øàìïóíè è ëàêè äëÿ íîãòåé.

×åòâåðòîå (èëè 3+) ïîêîëåíèå àíòèìèêîòèêîâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ íîâûå
òðèàçîëû, ïîñòóïèâøèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó (âîðèêîíàçîë) èëè æäó-
ùèå âíåäðåíèÿ (ïîçàêîíàçîë, ðàâóêîíàçîë), à òàêæå ëèïèäíûå ôîðìû ïîëè-
åíîâûõ àíòèáèîòèêîâ («àìáèçîì», «íèîòðàí»). Ê 5 ïîêîëåíèþ ìîæíî óñëîâ-
íî îòíåñòè ïðåïàðàòû ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ êëàññîâ è ìåõàíèçìîâ äåé-
ñòâèÿ, â ÷àñòíîñòè — ýõèíîêàíäèíû, èç êîòîðûõ êàñïîôóíãèí óæå ïðèìåíÿ-
åòñÿ çà ðóáåæîì. Îäíàêî ýòè ñðåäñòâà, ïî-âèäèìîìó, ñòàíóò î÷åðåäíûì ýòà-
ïîì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, íî íå ðåâîëþöèåé â òåðàïèè ìèêîçîâ, îñîáåííî íà
ôîíå óñïåõà ïåðâûõ òðèàçîëîâ. Êðîìå òîãî, äîðîãîâèçíà ýòèõ ñðåäñòâ îãðà-
íè÷èâàåò èõ ïðèìåíåíèå êàê «òåðàïèè ñïàñåíèÿ», äîñòóïíîé ëèøü äëÿ ëå÷å-
íèÿ êðàéíå òÿæåëûõ ôîðì îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ ìèêîçîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäñòâà ðàçíûõ ïîêîëåíèé ñîñóùåñòâóþò â ïðàêòè-
êå ëå÷àùèõ âðà÷åé. Ïî÷òè êàæäîå èç-íèõ ïî-ïðåæíåìó ìîæåò íàéòè ïðèìå-
íåíèå, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è îñîáåííîñòåé èíôåêöèè, âîçìîæíîñòåé
âðà÷à, ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïàöèåíòà.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÛÅ ÀÍÒÈÌÈÊÎÒÈÊÈ ÁËÈÆÀÉØÅÃÎ
ÁÓÄÓÙÅÃÎ

Ñåðãååâ Þ. Â., Ñåðãååâ À. Þ.
Íàöèîíàëüíàÿ àêàäåìèÿ ìèêîëîãèè

Ìîñêâà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàçðàáîòêå íàõîäèòñÿ ñðàçó íåñêîëüêî êëàññîâ ïåð-
ñïåêòèâíûõ ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ, èìåþùèìè ïðèíöèïèàëüíî íî-
âûìè ìåõàíèçìàìè äåéñòâèÿ è ìèøåíÿìè â ãðèáíîé êëåòêå. Ê íèì ìîæíî
îòíåñòè:

1) Ïðåïàðàòû, íàðóøàþùèå ñèíòåç ñôèíãîëèïèäîâ ìåìáðàíû. Ìèøå-
íüþ äåéñòâèÿ ñëóæèò ñïåöèôè÷íàÿ äëÿ ãðèáîâ ñèíòàçà èíîçèòîë-ôîñôîöå-
ðàìèäà. Ïðåäñòàâèòåëÿìè äàííîãî êëàññà âåùåñòâ ÿâëÿþòñÿ àíòèáèîòèêè
àóðåîáàçèäèí À, ãàëüáîíîëèäû, õàôðåôóíãèí.

2) Ïðåïàðàòû, íàðóøàþùèå ñòðîåíèå êëåòî÷íîé ñòåíêè çà ñ÷åò âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ åå êîìïîíåíòàìè. Ñïåöèôè÷åñêèìè êîìïîíåíòàìè êëåòî÷íîé
ñòåíêè ãðèáîâ ÿâëÿþòñÿ ãëþêàí è õèòèí. Ñåãîäíÿ èçâåñòíû âåùåñòâà —
ïðîòèâîãðèáêîâûå àíòèáèîòèêè, ïîäàâëÿþùèå ñèíòåç ãëþêàíà è õèòèíà.
Ñîîòâåòñòâåííî êîíå÷íîé ìèøåíè, âûäåëÿþò:

2-à) Ïðåïàðàòû, íàðóøàþùèå ñèíòåç õèòèíà. Ê íèì îòíîñÿò ïîëèîêñè-
íû è íèêêîìèöèíû, ïðîòèâîãðèáêîâûå àíòèáèîòèêè. Ýòè âåùåñòâà ïîäàâ-
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ëÿþò àêòèâíîñòü õèòèí-ñèíòàçû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ
õèòèíà, èäóùåãî íà ïîñòðîåíèå íîâîé êëåòî÷íîé ñòåíêè. Îêàçûâàåìûé ýô-
ôåêò ÿâëÿåòñÿ ôóíãèñòàòè÷åñêèì, ïîñêîëüêó õèòèí-ñèíòàçà ðàáîòàåò òîëü-
êî â ôàçó ðîñòà, âûðàáàòûâàÿ ìàòåðèàë äëÿ íîâûõ êëåòîê. Êðîìå ïîëèîêñè-
íîâ è íèêêîìèöèíîâ, ïîäàâëÿòü àêòèâíîñòü õèòèí-ñèíòàçû ìîãóò è èíãèáè-
òîðû ñèíòåçà ýðãîñòåðèíà, òàê êàê ýòîò ôåðìåíò ñâÿçàí ñ êëåòî÷íîé ìåìá-
ðàíîé ãðèáà.

2-á) Ïðåïàðàòû, íàðóøàþùèå ñèíòåç ãëþêàíà. Ê íèì îòíîñÿò ïðîòèâî-
ãðèáêîâûå àíòèáèîòèêè ýõèíîêàíäèíû è ïàïóëàêàíäèíû, ïîäàâëÿþùèå
àêòèâíîñòü b — 1, 3 — ãëþêàí-ñèíòàçû. Âñå ýòè ñðåäñòâà, êàê ïðàâèëî, îáëà-
äàþò äîâîëüíî óçêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ, ïîñêîëüêó ãëþêàí ôîðìèðóåò êëå-
òî÷íûå ñòåíêè ïðåèìóùåñòâåííî ó äðîææåâûõ ãðèáîâ, â ÷àñòíîñòè — ó
Candida spp. Îêàçûâàåìîå äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ ôóíãèñòàòè÷åñêèì.

3) Ïðåïàðàòû, íàðóøàþùèå ñèíòåç áåëêîâ. Ê íèì, â ÷àñòíîñòè, îòíîñÿò-
ñÿ ïåðñïåêòèâíûå ïðåïàðàòû êëàññà ñîðäàðèíîâ: àíòèáèîòèêè, ìåòàáîëèòû
ãðèáîâ Sordaria, Penicillium è Graphium. Ñîðäàðèíû ïîäàâëÿþò áèîñèíòåç
áåëêîâ, ñòàáèëèçèðóÿ êîìïëåêñ ìåæäó ôàêòîðîì óäëèíåíèÿ (ýëîíãàöèè, EF2)
2 è ðèáîñîìîé. Ñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå îáúÿñíÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè íå
òðàíñïîðòà, íî ñàìîé ìèøåíè.

Äðóãèì èíãèáèòîðîì áåëêîâîãî ñèíòåçà ÿâëÿåòñÿ àíòèáèîòèê öèñ-ïåí-
òàöèí, öèêëè÷åñêàÿ áåòà-àìèíîêèñëîòà. Îäíèì èç ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ
ïðîèçâîäíûõ äàííîãî êëàññà ÿâëÿåòñÿ óãíåòåíèå èçîëåéöèí-òÐÍÊ ñèíòå-
òàçû. Êðîìå òîãî, öèñ-ïåíòàöèí è åãî àíàëîãè íàðóøàþò òðàíñïîðò àìèíî-
êèñëîò. Ê ïåðñïåêòèâíûì ïðåïàðàòàì ñ ðîäñòâåííûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ
îòíîñèòñÿ òàêæå àçîêñèáàöèëëèí.

Ïåðå÷åíü ìèøåíåé äëÿ äåéñòâèÿ àíòèìèêîòèêîâ è ñïèñîê ïîòåíöèàëü-
íûõ ïðîòèâîãðèáêîâûõ ñðåäñòâ ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ. Ê íèì â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðè÷èñëÿþò èíãèáèòîðû òðàíñïîðòà ýëåêòðîíîâ, òîïîèçîìåðàçû è
äðóãèå ñîåäèíåíèÿ.

Ñåãîäíÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó çà ðóáåæîì âíåäðåí êàñïîôóíãèí (ýõè-
íîêàíäèíû), ïðîõîäÿò äîêëèíè÷åñêèå èëè óæå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
ïðåïàðàòû ýòîãî êëàññà ìèêàôóíãèí (FK463) è àíèäóëàôóíãèí.

ÀÍÒÈÌÈÊÐÎÁÍÀß ÔÎÒÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÐÀÏÈß:
ÎÑÍÎÂÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÎÁËÀÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß

Ñòðàõîâñêàÿ Ì. Ã., Æóõîâèöêèé Â. Ã., Ðóáèí À. Á.
Êàôåäðà áèîôèçèêè áèîëîãè÷åñêîãî ô-òà ÌÃÓ èìåíè Ì. Â. Ëîìîíîñîâà

Îòäåëåíèå êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìèêðîáèîëîãèè ÃÊÁ
èìåíè Ñ. Ï. Áîòêèíà

Ìîñêâà

Àíòèìèêðîáíàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÔÄÒ) çàêëþ÷àåòñÿ â èç-
áèðàòåëüíîé îêèñëèòåëüíîé äåñòðóêöèè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè
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êîìáèíèðîâàííîì âîçäåéñòâèè êðàñèòåëÿ — ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà è îïòè-

÷åñêîãî èçëó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåêòðàëüíîãî ñîñòàâà. Ê îáúåêòàì

àíòèìèêðîáíîé ÔÄÒ ïðèíÿòî îòíîñèòü âèðóñû, áàêòåðèè, ãðèáû è ïðîñòåé-

øèå. Ïðèíöèï ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî, íàõîäÿñü â ôîòîâîçáóæäåííîì ñî-

ñòîÿíèè, ìîëåêóëû ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ãåíåðèðóþò àêòèâíûå ôîðìû

êèñëîðîäà, èíäóöèðóþùèå ïîâðåæäåíèå ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ ìèøåíåé è

èíàêòèâàöèþ êëåòîê. Ïðèðîäà êëåòî÷íûõ ìèøåíåé ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêèõ

âîçäåéñòâèÿõ ïðåèìóùåñòâåííî îïðåäåëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèåé ôîòîñåíñèáè-

ëèçàòîðîâ, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü çàâèñèò îò èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ñåëåêòèâíîñòü ìåòîäà îáóñëîâëåíà ëîêàëüíûì îáëó÷åíèåì èíôèöèðîâàí-

íûõ ó÷àñòêîâ è áîëüøåé (â 20-200 ðàç â çàâèñèìîñòè îò âèäîâîé ïðèíàä-

ëåæíîñòè) ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ôîòîäèíàìè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì ìèêðî-

îðãàíèçìîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè êëåòêàìè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ôîòîäèíàìè÷åñêèå ëåòàëüíûå ýôôåêòû âïåðâûå

áûëè ïîêàçàíû îêîëî100 ëåò íàçàä íà ïðîñòåéøèõ, áàêòåðèÿõ è ãðèáàõ, àí-

òèìèêðîáíîå íàïðàâëåíèå ÔÄÒ îêàçàëîñü «çàáûòûì» äî êîíöà 80-õ ãîäîâ

XX âåêà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü áóðíûì ðàçâèòèåì õèìèîòåðàïèè, à òàêæå

íåäîñòàòî÷íîé àíòèìèêðîáíîé ýôôåêòèâíîñòüþ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ

ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ âñå óñêîðÿþùèéñÿ ïðî-

öåññ ðàçâèòèÿ ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Â ýòîé ñâÿçè àíòèìèêðîáíîé ÔÄÒ óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå, è ýòîò ìå-

òîä ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àëüòåðíàòèâíûé ñïîñîá áîðüáû ñî øòàììàìè âîç-

áóäèòåëåé çàáîëåâàíèé, óñòîé÷èâûìè ê äåéñòâèþ òðàäèöèîííûõ ëåêàðñòâåí-

íûõ ïðåïàðàòîâ. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàèáîëåå ïîëíî èññëåäîâàíà àíòè-

áàêòåðèàëüíàÿ àêòèâíîñòü ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ, êîòîðàÿ ïîäòâåðæäåíà äëÿ

àçèíîâûõ êðàñèòåëåé (ôåíîòèàçèíû, àêðèäèíû), ìàêðîöèêëè÷åñêèõ ôîòî-

ñåíñèáèëèçàòîðîâ (ïîðôèðèíû, ôòàëîöèàíèíû, õëîðèíû) è ðÿäà äðóãèõ

ñîåäèíåíèé. Ôóíãèöèäíàÿ àêòèâíîñòü ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ èçó÷åíà â

ìåíüøåé ñòåïåíè äëÿ îãðàíè÷åííîãî êðóãà êðàñèòåëåé.

Â äîêëàäå áóäóò ïðèâåäåíû äàííûå î ñîâðåìåííîì ñîñòîÿíèè èññëåäîâà-

íèé â îáëàñòè àíòèìèêðîáíîé ÔÄÒ â ïðèëîæåíèè ê ìåäèöèíñêîé ìèêî-

ëîãèè, â òîì ÷èñëå ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ïî ñêðèíèíãó

ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ñ ôóíãèöèäíîé àêòèâíîñòüþ, ÷óâñòâèòåëüíîñòè äðîæ-

æåâûõ ãðèáîâ ðîäà Candida ê ôîòîäèíàìè÷åñêîé èíàêòèâàöèè ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ðàçëè÷íûõ òèïîâ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ, ñõåì âîçäåéñòâèÿ è èñòî÷-

íèêîâ îáëó÷åíèÿ. Áóäóò òàêæå îïèñàíû ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ìîëåêóëÿð-

íûõ îñíîâ ôîòîäèíàìè÷åñêîé èíàêòèâàöèè, âêëþ÷àÿ îïðåäåëåíèå òàêèõ

ïàðàìåòðîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëåòîê êàê ìèòîõîíäðèàëüíîå äûõàíèå, öå-

ëîñòíîñòü ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû è ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà ñîâìåñòíûì ãðàíòîì ÐÔÔÈ (02-04-08043) è Ôîíäà

ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ ìàëûõ ôîðì ïðåäïðèÿòèé â íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ñôå-

ðå (3634).
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ÔÓÍÃÈÖÈÄÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÂÅÙÅÑÒÂÀ V-253
Òåö Â. Â., Âàçêóç Äæ., Áîéêîâ Ä.,

Àðòåìåíêî Í. Ê., Òåö Ã. Â.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

èìåíè È. Ï. Ïàâëîâà

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Âåéíñêèé Óíèâåðñèòåò

Äåòðîéò, ÑØÀ

×èñëî çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ ïàòîãåííûìè ãðèáàìè, íåóêëîííî âîç-

ðàñòàåò âî âñåì ìèðå. Â ïîñëåäíèå 10 ëåò ìèêîçû ïðåâðàòèëèñü â îñîáåííî

ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì âèðóñíîãî èììóíîäåôè-

öèòà. Èìåþùèåñÿ ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ÿâëÿþòñÿ, â îñíîâíîì, ôóíãè-

ñòàòèêàìè è ìàëî ýôôåêòèâíû ïðè ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì,

îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ íîâûõ ôóíãèöèäíûõ ïðåïà-

ðàòîâ ñ îðèãèíàëüíûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ, íå èìåþùèõ ïåðåêðåñòíîé

óñòîé÷èâîñòè ñ ñóùåñòâóþùèìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè.

Íîâîå âåùåñòâî, îáëàäàþùåå øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ íà ðàçëè÷-

íûå ãðèáû, áûëî ñèíòåçèðîâàíî íà îñíîâå ïðîèçâîäíûõ àðèëèäåíèìèíî-

ïèðèìèäèíîâ. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ñîåäèíåíèå V-253 áûëî ïðîòåñ-

òèðîâàíî ïî îòíîøåíèþ ê îäíî- è ìíîãîêëåòî÷íûì ãðèáàì (âñåãî 60 øòàì-

ìîâ) ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ, íåðîäñòâåííûõ ãðóïï: Candida spp. (5 øòàì-

ìîâ); Saccharomyces cerevisiae (5 øòàììîâ); Geotrichum candidum (5); Aspergillus

spp., (5 øòàììîâ); Trichophyton spp., Mucor spp è äð. Èñïîëüçîâàííûå ìèêðî-

îðãàíèçìû âêëþ÷àëè øòàììû, óñòîé÷èâûå ê àçîëàì. Èçó÷åíèå àíòèãðèá-

êîâîãî äåéñòâèÿ ïðîèçâîäèëè ìåòîäàìè ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé è ìåòîäîì

ìèêðîðàçâåäåíèé Ì-27À ñîãëàñíî ñòàíäàðòó NCCLS. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ

èñïîëüçîâàëè ôëóêîíàçîë è àìôîòåðèöèí-Â. Â ýêñïåðèìåíòàõ áûëè îïðå-

äåëåíû ìèíèìàëüíàÿ èíãèáèðóþùàÿ è ìèíèìàëüíàÿ ëåòàëüíàÿ êîíöåíò-

ðàöèè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïûòóåìîå âåùåñòâî îêàçûâàåò ôóíãèöèäíîå äåé-

ñòâèå íà âñå øòàììû ðàçëè÷íûõ ãðèáîâ, âçÿòûõ äëÿ èññëåäîâàíèé. Ñïåêòð

àêòèâíîñòè V-253 øèðå, ÷åì ó àçîëîâ è ïîëèåíîâ. Âåëè÷èíà ìèíèìàëüíîé

èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèè äëÿ ðàçíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ íàõîäèëàñü â

äèàïàçîíå 0, 5-64 ìã/êã. Íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü V-253 ïîêàçàíà ïî îòíî-

øåíèþ ê äðîææåïîäîáíûì ãðèáàì C. glabrata, C. stellatoidea, à òàêæå S.

cerevisiae, Trichophyton spp è Mucor spp. Èíãèáèðóþùèå êîíöåíòðàöèè V-

253 äëÿ ìíîãèõ ãðèáîâ áûëè íèæå, ÷åì ó ôëóêîíàçîëà. Ïðè ýòîì V-253 äåé-

ñòâîâàë è íà øòàììû óñòîé÷èâûå ê äàííîìó àíòèáèîòèêó. Ìåõàíèçì äåé-

ñòâèÿ V-253 ñâÿçàí, ïðåäïîëîæèòåëüíî, ñ âëèÿíèåì íà ñèíòåç ÄÍÊ è ÐÍÊ.

Èñïûòóåìîå âåùåñòâî îáëàäàåò ñðàâíèòåëüíî íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ, ÷òî

áûëî îïðåäåëåíî â òåñòàõ íà ìûøàõ ïðè ïåðîðàëüíîì è âíóòðèáðþøèííîì

çàðàæåíèÿõ. Â ñðàâíèòåëüíî áîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ V-253 äåéñòâóåò òàêæå
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íà íåêîòîðûå áàêòåðèè, ÷òî ìîæåò èãðàòü ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü ïðè ìåñò-

íîì ïðèìåíåíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ïðèãîòîâëåííîãî íà îñíîâå äàí-

íîãî ïðåïàðàòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì àíòèãðèáêîâîì

äåéñòâèè èçó÷åííîãî ïðåïàðàòà V-253. Ñïåêòð ôóíãèöèäíîãî äåéñòâèÿ V-

253, âêëþ÷àþùèé ðàçëè÷íûå îäíî è ìíîãîêëåòî÷íûå ãðèáû, ýôôåêòèâíîñòü

íå óñòóïàþùàÿ, à ïîðîé äàæå ïðåâîñõîäÿùàÿ òàêîâóþ ó ôëóêîíàçîëà, à òàê-

æå äåéñòâèå íà àçîëóñòîé÷èâûå øòàììû, óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâíîñòü

ðàçðàáîòêè íà îñíîâå âåùåñòâà íîâîãî ðÿäà àíòèãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ.

In-vitro Susceptibility Studies: Fresh 24-hr old cultures of the various species

to be evaluated were subcultured in YEPD broth. In-vitro susceptibility studies

(MICs & MLCs) to V-253, amphotericin B, and fluconazole determined in

accordance with the NCCLS microbroth dilution method M27-A and read at 48

hrs. A standard inoculum was diluted to a final inoculum of 10 cells per well in

microtiter plates. All assays were done in duplicate to verify the results. The MIC

was defined as the drug concentration in the first tube with a ³ 80% reduction in

turbidity compared to that of the drug-free control.

Mean Lethal Concentrations: MLCs were determined by streaking of 100 ml

of broth from tubes with concentrations above the MIC and incubation at 35°C.

The MLC was defined as the lowest concentration of an antifungal compound

allowing the growth of five or fewer colonies.

Methodology: In-vitro evaluation was performed, and compared to fluconazole

and amphotericin B using NCCLS microbroth dilution and read at 48 hrs. Results:

The minimal inhibitory concentration (MIC
50
/MLC) of V-253 for C. albicans

was 64/64 mg/ml, C. glabrata 32/32 mg/ml, C. tropicalis 32/64 mg/ml, C. parapsilosis

2/32 mg/ml, C. lusitaniae 8/8 mg/ml, C. dubliniensis 32/64 mg/ml, C. stellatoidea 2/

4 mg/ml, C. krusei 16/16 mg/ml, S. cerevisiae 4/8 mg/ml, G. candidum 8/8 mg/ml,

Mucor spp. 4/8 mg/ml, Aspergillus spp. 64/64 mg/ml. Conclusions: The results

indicate that V-253 demonstrated the best activity with the lowest MICs against

C. parapsilosis, C. stellatoidea, S. cerevisiae, and Mucor spp., less activity against C.

lusitaniae, G. candidum, C. krusei, and C. dubliniensis, and the least activity against

C. glabrata, C. tropicalis, C. albicans and Aspergillus spp. In addition, V-253

demonstrated fungicidal activity as demonstrated by MLC for many of the isolates

evaluated except for C. glarbrata. Overall, V-253 demonstrated a broad spectrum

of activity with good activity against numerous Candida spp. and Mucor spp.

For Candida species, V-253 demonstrates the lowest MICs and appears to be

the most active against C. glabrata, C. stellatoidea with MIC
50s

 of 2. 0 mg/ml;

followed by C. lusitaniae and C. krusei with MIC
50s

 of 8 and 16 mg/ml, respectively;

and is the least effective against C. albicans, C. dubliniensis, and C. parapsilosis

with an MIC
50
 of 32, and C. tropicalis with an MIC of 64 mg/ml.

For other fungal organisms, V-253 shows low MICs against the yeast, S.

cerevisiae and against Mucor, with an MIC
50
of 4 mg/ml; while Aspergillus spp. are

less susceptible with an MIC
50
 of 32 mg/ml.
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In addition, V-253 also demonstrates fungicidal activity agents many of the

organisms including, C. tropicalis, C. parapsilosis, C. lusitaniae, C. albicans, S. cerevisiae,

and Mucor. The exception was C. glabrata, where although the MIC
50 

was low at

2 µg/ml, but the MLC was 64 µg/ml.

V-253 — new Anti-fungal compound

New class of chemical compounds (derivatives of arylidenimino-1, 3-

pyrimidines). possessing a wide spectrum of biological activities that was evaluated

against 40 strains of Candida, (5) Saccharomyces cerevisiae, (5) Geotrichum

candidum, (5) Aspergillus spp., and (5) Mucor spp., including strains with known

azole resistance (were tested together with Wayne State University USA).

V-253 demonstrates the best activity with the lowest MICs against C. parapsilosis,

C. stellatoidea, S. cerevisiae, and Mucor spp., less activity against C. lusitaniae, G.

candidum, C. krusei, and C. dubliniensis, C. glabrata, and the least activity against C.

tropicalis, C. albicans and Aspergillus spp. In addition, V-253 has fungicidal activity

as demonstrated by MLC for many of the isolates evaluated overall, V-253

demonstrated a broad spectrum of activity with good activity against numerous

Candida spp. and Mucor spp.

Patents are filed in the US, European Comm., Canada and some other countries.

It is already received in Russia.

Mechanism of action is connected with interaction of compound with DNA

or mRNA. (According to NCI data compound is active against malignant cells).

Compound is under the testing according to project of NIH grant to evaluate the

impact of new antifungal compound on the human and yeast genome (The

University of Mississippi Medical Center, USA).

Toxicity of compound was tested on mice and did not show any toxic effects

during two weeks (time of control) after administration of 500mg/kg orally or

200 mg/kg intraperitoneally. The biggest doses are under the testing.

The liniment that was prepared from V-253 (2%) and lanolin was used for

the treatment hard form of dermatomycosis of several volunteers. Treatment was

very successful and was finished during two weeks. Fluconazole was used as control

for the treatment of other group. Using of Fluconazole does not give similar

results to the end of forth week.

Minimal inhibitory concentrations of compounds vary from 0. 2 to 32 mg/l.

Treatment of animals infected by Candida (after hormones administration)

will be realized at nearest future.

Several lines of derivatives with similar structure have been created and their

biological activity including anti-fungal one was tested.

Complexes of V-253 with polyvinylpyrrolidones of different structure were

created and tested for improving of V-253 dissolution in water.

New derivative of V-253 having changed structure that may be dissolved in

water and is more effective than V-253 was created recently and is now on the

testing in Russia and in the US.
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ÍÎÂÛÉ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÌÏËÅÊÑ
ÔÓÍÃÈÖÈÄÍÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß

Âîåéêîâà Ò. À., Çâåíèãîðîäñêèé Â. È., 
Àçèçáåêÿí Ð. Ð., Ôåäîðîâà Ã. Á., 

Êóðáàòîâà È. Â., Áóðîâà Ñ. À.
ÔÃÓÏ ÃîñÍÈÈãåíåòèêà

ÍÈÈ ïî èçûñêàíèþ íîâûõ àíòèáèîòèêîâ ÐÀÌÍ

Öåíòð ãëóáîêèõ ìèêîçîâ Êîìèòåòà çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû

Ìîñêâà

Ãåíîôîíä ïðèðîäíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ìîæåò ñëóæèòü èñòî÷íèêîì íî-

âûõ õèìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, íà îñíîâå êîòîðûõ âîçìîæíî ïîëó÷åíèå ýôôåê-

òèâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ÷åëîâåêà.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè ñïåêòðà äåéñòâèÿ è ñòðóê-

òóðû íîâîãî àíòèáèîòè÷åñêîãî ôóíãèöèäíîãî êîìïëåêñà, ïîëó÷åííîãî â

ÃîñÍÈÈãåíåòèêà èç øòàììà Streptomyces griseinus, âûäåëåííîãî èç ïî÷âåí-

íûõ îáðàçöîâ.

Èññëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû êîìïëåêñà, ïðîâîäèìûå â ÍÈÈ ïî èçûñêàíèþ

íîâûõ àíòèáèîòèêîâ ÐÀÌÍ, ïîêàçàëè íàëè÷èå â åãî ñîñòàâå òðåõ áèîëîãè-

÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê êëàññó ïîëèåíîâûõ è àðîìàòè-

÷åñêèõ àíòèáèîòèêîâ, îáëàäàþùèõ ôóíãèöèäíîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé àê-

òèâíîñòüþ

Â Öåíòðå ãëóáîêèõ ìèêîçîâ ã. Ìîñêâû ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî îïðåäåëåíèþ

÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ èçîëÿòîâ, âûäåëåííûõ îò áîëüíûõ

ìèêîçàìè, ê íîâîìó àíòèáèîòè÷åñêîìó êîìïëåêñó. Îáíàðóæåíî, ÷òî ðÿä âîç-

áóäèòåëåé ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà, òàêèõ êàê Candida albicans,

Aspergillus niger, Paecilomyces variotii, Penicillum purpurogenum, Alternaria alternata,

Trichoderma viridae, Rhizopus archizus, Onychcola sp., Aspergillus candidus, Beauveria

sp., Aspergillus flavus, Exophiala sp., ÷óâñòâèòåëüíû ê äåéñòâèþ íîâîãî ôóíãè-

öèäíîãî êîìïëåêñà.

Àíòèáèîòè÷åñêèé êîìïëåêñ îêàçûâàë òàêæå áèîöèäíîå äåéñòâèå íà

ìèêðîîðãàíèçìû, ïðèíàäëåæàùèå ê ðàçëè÷íûì ñèñòåìàòè÷åñêèì ãðóïïàì:

— áàêòåðèàëüíûå øòàììû: Staphylococcus aureus 209P, Bacillus mycoides

R-537, Bacillus subtilis ATCC 6533, Bacillus mycoides, Bacillus coagulans, Micrococcus

luteus, Escherichia coli K-13, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Comamonas

terrigena.

— ôèòîïàòîãåííûå ãðèáû: Fusarium graminearum, Fusarium solani, Fusarium

nivale, Rhizoctonia solani, Phomopsis, Scleritonia sclerotonium, Aspergillus niger, Fusarium

oxysporum, Verticilium.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ìåäèöèíå äëÿ ñîçäàíèÿ

íîâîãî ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ ïðîòèâ ãðèá-

êîâûõ çàáîëåâàíèé è ñîïóòñòâóþùèõ èì áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé.
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STUDY OF FUNGICIDAL EFFECTS OF DISINFECTANTS
ON OPPORTUNISTIC FUNGI

Najafpoor A.A., Dehgani M.H., Hagi F.M.
Departmet of Environmental Health Engineering, Faculty of Aburaihan,

Tehran University of Medical Sciences
Òåãåðàí, Èðàí

Nosocomial infection or the infection which are acquired during the hospita-
lization, are always regarded as an important issue in treatment. Those infections
do not respond to treatment strategies easily and sometime will result in death.

Prevalence of nosocomial  infections has direct correlation with the health
condition.

Of the hospitals and the best policy for the control of these infection is
prevention.

For this reason, applying the antisepsis and disinfection techniques is the most
appropriate way for the control of hospital infection.

The purpose of this study was determination of fungicidal effects of savlon,
betadin and dettol, which belong to three chemical groups of aminoumquaterner,
iodine and phenolics.

The test organism of this was three fungi including aspergilus nijer, candida
albicans and mucour.

The study was carried out according to the standard method no.2842 issued by
the institute of Standards and Industrial research of Iran (ISIRI) and recommended
methods by AOAC for the evaluation of the fungicidal effects of antiseptics and
disinfectants.

After the preparation of fungal suspensions from spores of test organisms.
Suitable neutralizer of each chemical was determined.

According to the results of the first step, suitable neutralizer of the savlon,
dettol and betadin for three above-mentioned test organism were:» mixture e of
the polyglycole ether in the ratio of3%m/v and lecithin in the ratio of 2%m/v «
«mixture yolk of egg in the ratio of 5%v/v and tween 80 in the ratio of 4%v/v
«and «sodium thiosulphate in the ratio of 5%m/v» respectively.

At the second step, in order to determine the minimum effective concentration
of savlon and dettol against each of the three fungi, five dilutions were prepared
and tested within five minutes contact time. Betadin was used directly at the
original concentration undiluted.

None of dilutions of savlon was effective against Aspergilus and mucour, thus
another three dilution (6.5-7.5-8.5percent) were also tested. Based on the obtained
on this test, 7.54% savlon, 4.5% dettol and 10% betadin were found the minimum
effective concentration for killing three test organisms of this survey.

Although the above mentioned chemicals are fungicidal in recommended
concentrations, but the most reasonable and appropriate way is prevention of the
entering of fungi or other microorganisms hospital environments .As a result, it is
necessary to prevent the introduction of infective agents into hospital environments
by applying health measurement.


